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Es hora de volver la vista atrás al 
2022. Estoy francamente satisfe-
cha con todo lo que hemos he-
cho y conseguido en FANUCOVA. 
Hace un año apostamos por unir-
nos a la Agenda 2030 y aquí es-
tamos, pensando y actuando en 
cómo podemos dejar a las nuevas 
generaciones un mundo más justo, 
igualitario, donde haya oportuni-
dades para desarrollarse como se-
res humanos, poder formar una fa-
milia y tener un reconocimiento en 
la sociedad. Establecimos un plan 
de acción con continuidad en el 
2023, iremos avanzando, apren-
diendo de nuestros errores con la 
esperanza de que este proyecto 
tenga un gran horizonte de desa-
rrollo a largo plazo. Ganas y entu-
siasmo no faltan.

Gracias al I Estudio de las Familias 
Numerosas de la Comunidad Va-
lenciana, sabemos con datos ob-
jetivos como son nuestras familias, 
sus dificultades, aspiraciones… gra-
cias a las más de 790 que tomaron 
parte en la encuesta y que ha sido 
el punto de referencia para los su-
cesivos estudios que realizaremos. 
Estudio que presentamos ante los 
medios de comunicación y grupos 
políticos, dando lugar a numerosos 
artículos y entrevistas.

Han sido numerosos los encuen-
tros y reuniones con otras entida-
des públicas, privadas, empresas 
y asociaciones afines a familias 
numerosas. Nos han escuchado 
y hemos escuchado a numerosos 

grupos políticos, en sus distintas 
competencias (municipales y au-
tonómicas). Hemos tratado temas 
tan importantes como el transpor-
te, el pago pendiente del bono 
térmico, la infancia en su día in-
ternacional. Y por supuesto hemos 
hecho llegar nuestras propuestas 
al anteproyecto de la Ley de Di-
versidad Familiar y Apoyo a las 
Familias, presentada en la fase de 
consulta pública de la GVA.

Tampoco hemos podido cerrar los 
ojos ante el proyecto de Ley ela-
borado por el Ministerio de Dere-
chos sociales y Agenda 2030, en 
cuyo texto plantea la supresión de 
la denominación de familias nu-
merosas y una nueva denomina-
ción “Familias con mayores nece-
sidades de apoyo a la crianza” en 
la que de ninguna manera nos ve-
mos identificados. Supresión que 
en ningún caso se ha visto apo-
yada por expertos de Derecho e 
incluso ha sido rechazada por el 
Consejo de Estado en su informe. 
Supresión que implica perder nues-
tra identidad como familia con 
más número de hijos e hijas que la 
media. Identidad que nos recono-
ce en la sociedad donde aporta-
mos más capital humano y por lo 
tanto un valioso bien social.

En FANUCOVA, seguiremos traba-
jando para tener visibilidad y reco-
nocimiento. ¡No desapareceremos 
sin hacer ruido, sin que se escuche 
nuestra voz!.

Carta de la Presidenta 	

Mª Ángeles Fabrí Lagüens
Presidenta de FANUCOVA
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Defendemos los derechos de 
las familias numerosas de la 
Comunidad Valenciana

MEMORIA  2022

La Federación de Familias Numerosas de la Comunidad Valenciana es una 
entidad independiente sin ánimo de lucro, apolítica y aconfesional cuya mi-
sión es la defensa de los derechos e intereses de las familias numerosas de la 
Comunidad Valenciana. Trabajamos para lograr mejores condiciones de vida 
y evitar la penalización y el trato injusto a las familias numerosas.

FANUCOVA cuenta con la declaración de Entidad de Utilidad Pública des-
de el año 2019, por su trabajo en beneficio de un colectivo de alrededor de 
80.000 familias numerosas, al que ofrece información, asesoramiento y defen-
sa de sus derechos, a través de sus cinco asociaciones federadas.

Actuamos en el ámbito público realizando un seguimiento de las iniciativas en 
políticas autonómicas y estatales. Intentamos influir y participar en las autonó-
micas y ofrecemos nuestra visión sobre las estatales ante las cuales estamos 
representados a través de la Federación Española de Familias Numerosas.

Con respecto al sector privado nuestro objetivo es mejorar la calidad de vida 
de las familias numerosas promoviendo acuerdos con empresas que ofrezcan 

descuentos y/o ventajas para las fami-
lias con más hijos e hijas, de manera que 
puedan acceder a todo tipo de bienes 
y servicios, con las mismas condiciones y 
oportunidades que el resto de familias.

FANUCOVA tiene integradas cinco aso-
ciaciones de la Comunidad Valenciana 
(ASAFAN, FANUCAS, ASFANA, AVAFAM 
y MAS DE DOS) para representarlas ins-
titucionalmente, ser su voz ante los me-
dios de comunicación y trabajar unidas 
con el fin de conseguir un mayor reco-
nocimiento en la sociedad, una mayor 
protección y una mejor calidad de vida 
para las familias numerosas.
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La Federación de Familias Numerosas de la Comunidad Valenciana (FANU-
COVA) está presente en toda la Comunidad Valenciana a través de sus aso-
ciaciones. ASAFAN en Alicante, FANUCAS en Castellón y ASFANA, AVAFAM y 
MAS DE DOS en Valencia. A través de ellas prestamos servicio a las familias de 
toda la Comunitat.

Estar asociado a cualquiera de ellas supone poder beneficiarse de muchas 
ventajas y condiciones exclusivas.

Más de 78.048 familias de la Comunidad Valenciana disponen del título de 
familia numerosa de las cuales 2.762 familias tienen algún miembro con disca-
pacidad. Valencia es la provincia en la que más hay familias numerosas, con 
un total de 39.182 seguido de Alicante con 29.083 y de Castellón con 9.783 
familias.

A través de las distintas asociaciones que la integran, FANUCOVA alcanzó en 
2022 la cifra de 8.017 familias numerosas asociadas en toda la Comunidad 
Valenciana. Siendo la tercera comunidad con mayor número de familias nu-
merosas asociadas de España.

En la provincia de Valencia es donde mayor número de familias asociadas 
hay con 4.706, seguido de Alicante con 2.866 familias. En Castellón el número 
de socios asciende a 445.

Apoyamos a las familias numerosas 
de la Comunidad Valenciana

Socios por 
provincia

Valencia
Alicante
Castellón

58,7 %

5,5 %

35,8 %

FANUCOVA alcanzó 
en 2022 la cifra de 

8.017 	
familias numerosas 
asociadas en toda 
la Comunidad 
Valenciana.
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Nuestras familias nume-
rosas son en su mayoría 
familias con 3 hijos o hi-
jas, le siguen de lejos las 
de 4 y 2 hijos o hijas res-
pectivamente. En 2022 
un 3’5% de ellas tienen 
algún miembro con dis-
capacidad.

Representamos 
a todas 
las familias 
numerosas de 
la Comunidad 
Valenciana

MEMORIA  2022

¿Quién es Familia Numerosa?
Familia Numerosa General

Familia Numerosa Especial

Más de dos hijas o hijos.

Dos hijas o hijos cuando uno tenga una discapacidad de al menos el 33%.

Dos hijas o hijos cuando la persona ascendiente sea viuda.

Dos hijas o hijos y dos personas ascendientes teniendo ambas una disca-
pacidad de al menos el 33%.

Dos hijas o hijos y una persona ascendiente con una discapacidad de al 
menos el 65%. 

Tres o más hermanos o hermanas en situación de orfandad, mayores de 
edad y que tengan dependencia económica entre sí.

Dos hermanos o hermanas en situación de orfandad cuando uno tenga 
una discapacidad de al menos el 33%, sean mayores de edad y tengan 
dependencia económica entre sí.

Dos hermanas o hermanos en situación de orfandad, menores de edad, 
que convivan con una persona tutora pero que no tengan dependencia 
económica de ellas.

La integrada por un ascendiente o dos si existe vínculo conyugal o se 
acreditan como parejas de hecho, con tres o más hijos o hijas, sean o no 
comunes.

Las familias con cuatro hijos o hijas, cuando procedan de embarazos 
gemelares.

Las familias con cuatro hijos o hijas, cuando al menos tres procedan 
del mismo parto, adopción o acogimiento múltiple.

Las familias con más de cuatro hijos o hijas.

Las familias con dos hijos o hijas con discapacidad del 33% y renta 
baja.

Las familias con tres hijos o hijas más un hijo o hija con con discapa-
cidad del 33%.

Las familias con cuatro hijos o hijas y renta baja.
 
Las familias con dos hijos o hijas y un hijo o hija con discapacidad 
del 33% y renta baja.

Las familias con un hijo o hija y dos hijos o hijas con discapacidad 
del 33%.

 

 

renta baja

renta baja

renta baja
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Siempre al 
servicio de 
las familias 
numerosas 
informando y 
asesorando 

¿Quién es Familia Numerosa?

Defensa de tus derechos

Luchamos para evitar la penalización y discriminación 
de las familias numerosas. Trabajamos para conseguir 
mayores y mejores prestaciones públicas que logren al 
menos equipararnos con el resto de Europa.

Asesoramiento e información

Ofrecemos asesoramiento gratuito sobre los derechos 
que tienen las familias numerosas e informamos de 
cómo reclamar cuando se incumple la ley. Además, 
nuestras familias asociadas están al día de las becas, 
plazos de entrega de solicitudes, beneficios fiscales, 
deducciones autonómicas, ayudas para el colecti-
vo…

Descuentos y ventajas en empresas 		
y comercios

Las familias numerosas asociadas acceden a impor-
tantes descuentos en multitud de sectores como en 
seguros, vehículos, ropa, calzado, libros… Actualmen-
te son más de 500 empresas las que ofrecen descuen-
tos a nuestro colectivo.

Promoción de planes familiares accesibles

Conscientes del coste que supone hacer actividades 
para nuestras familias, FANUCOVA y sus Asociaciones 
organizan anualmente multitud de planes en familia 
con costes muy reducidos e incluso gratuitos. 

Fomento y apoyo a la conciliación familiar

Sabemos que es uno de los grandes problemas de las 
familias de hoy por eso mediante nuestras Escuelas 
Concilia XL intentamos apoyar la causa.
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Nuestra misión es la promoción de las familias numerosas, 
la defensa de sus valores y sus derechos y la generación 
de un cambio de cultura respetuoso y favorable a las 
familias con más hijos e hijas.

Nuestra visión es trabajar, tanto en el ámbito público 
como en el privado, para conseguir el pleno 
reconocimiento de la aportación social de las familias 
con más hijos e hijas y, en consecuencia, su protección 
económico, social y laboral. Esto es un mayor bienestar.

Valores de nuestra Federación:

• La democracia en la forma de gobierno

• La transparencia en los procesos

• La solidaridad entre todos los miembros, 
fomentando la cooperación y la ayuda mutua

• La excelencia, como meta de un proceso de 
mejora continua en el trabajo desarrollado, para 
lograr un mejor servicio a las familias

• La igualdad de género

Entidad de Utilidad Pública

La Federación de Familias Numerosas de la Comunidad 
Valenciana fue declarada en 2019 Entidad de Utilidad 
Pública, por su trabajo en beneficio de un colectivo 
de alrededor de 80.000 familias numerosas, al que 
ofrecemos información y asesoramiento y defendemos 
sus derechos.

Misión, Visión 
y Valores

Financiación
Somos una entidad sin 
ánimo de lucro que 
desarrolla su actividad 
gracias a la financiación 
pública y privada.

F. Pública: 72.724’64 € 
F. Privada: 12.034 € 

MEMORIA  2022

Financiación pública

Financiación privada

85 %

15 %

10
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FANUCOVA con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030

FANUCOVA ofreció en 
noviembre su II Sesión de 
formación sobre los Obje-
tivos de Desarrollo Soste-
nible establecidos por Na-
ciones Unidas al personal 
de sus cinco asociaciones 
(ASAFAN, FANUCAS, AS-
FANA, AVAFAM, MAS DE 
DOS) con el objetivo de 
seguir ampliando cono-
cimientos en este ámbito 
y aplicarlos a la actividad 
diaria que cada una de 
las entidades realiza.

Esta sesión forma parte del 
programa de formación 
para el personal laboral 
que FANUCOVA lleva a 
cabo desde hace años 
gracias a las ayudas que 
recibe por parte de la 
Generalitat Valenciana.

La formación que tuvo 
lugar en Alicante, en la 
sede de nuestra Asocia-
ción ASAFAN, fue imparti-
da por María Ardiz, Con-
sultora Social y CEO de 
Todo en Común. En ella 
pudimos no sólo profun-
dizar en la necesidad de 
implantar los ODS en los 
proyectos y actividades 
que realizamos a diario 
sino también de manera 
práctica conocer cuáles 
son los ODS que en cada 
una de las entidades tra-
bajamos más de manera 
inconsciente y elaborar 
una hoja de ruta que nos 
permitió establecer metas 
e indicadores para saber 
si nuestras acciones están 
ayudando a la consecu-
ción de la Agenda 2030.

Desde la federación so-
mos conscientes de que 
los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible son el plan 
maestro para conseguir 
un futuro sostenible. Se 
interrelacionan entre sí e 
incorporan los desafíos 
globales a los que nos 
enfrentamos día a día, 
como la pobreza, la des-
igualdad, el clima, la de-
gradación ambiental, la 
prosperidad, la paz y la 
justicia.

En FANUCOVA estamos 
firmemente comprometi-
dos con la implantación 
de la Agenda 2030 en to-
das nuestras acciones y 
hacemos nuestro el lema 
de los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible “No dejar 
a nadie atrás”.



12

MEMORIA   2022

MEMORIA  2022

Familias Numerosas y Discapacidad

Durante el año 2022 he-
mos seguido avanzando 
en el proyecto Familias 
Numerosas y Discapaci-
dad, con la finalidad de 
intensificar nuestra rela-
ción con las entidades 
que trabajan con el co-
lectivo de personas con 
discapacidad, ya que en 
numerosos casos la disca-
pacidad de un hijo/hija 
o progenitor hace que 
la unidad familiar pueda 
acceder al título oficial de 
familia numerosa el cual 
da acceso a determina-
dos beneficios para toda 
la familia. Las ventajas y 
bonificaciones a las que 

acceden son acumula-
bles, en la mayoría de los 
casos, a las que se otor-
gan por tener reconoci-
da una discapacidad.

De esta manera todas 
aquellas familias que ac-
cedan al título tienen la 
posibilidad de asociarse 
a cualquiera de nuestras 
asociaciones y acceder 
a todos los servicios y ven-
tajas que tienen nuestros 
socios.

Con este objetivo, hemos 
proporcionado material 
gráfico a distintas aso-
ciaciones de personas 
con discapacidad con 
el objetivo de que sean 
conocedoras y puedan 
acceder al título si reú-
nen los requisitos. Ade-
más, hemos establecido 
un acuerdo de colabo-
ración con la Asociación 

Síndrome de Down de 
Valencia (ASINDOWN)
para colaborar conjunta-
mente y desarrollar y di-
fundir el proyecto que la 
federación está llevando 
a cabo desde hace unos 
años en materia de Fami-
lias Numerosa y Discapa-
cidad.

Fruto de este acuerdo 
ASINDOWN se compro-
mete a atender a las fa-
milias asociadas en las 
cinco asociaciones inte-
gradas en FANUCOVA 
(ASAFAN, FANUCAS, AS-
FANA, AVAFAM y MAS DE 
DOS) que lo necesiten. 
Además, las familias aso-
ciadas podrán disfrutar 
de los beneficios que tie-
nen los asociados cuan-
do participen en activi-
dades organizadas por 
ambas entidades. 
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Familias Numerosas y Discapacidad Concienciamos de la necesidad de 
apoyar a las familias

En 2022 hemos querido seguir apostando 
por lograr los mayores beneficios posi-
bles para las familias numerosas, y poner 
en valor el trabajo diario que realizan y 
su contribución con la sociedad.

Día de la mujer y Día de la Madre

El Día de la Mujer y el Día de la Madre 
han sido dos hitos reivindicativos en el 
calendario 2022, en los que FANUCOVA 
ha tratado de concienciar acerca de la 
necesidad de un mayor reconocimiento 
a la mujer en su doble faceta de madre 
y trabajadora, apelando tanto a las insti-
tuciones políticas, empresas y a la socie-
dad en general para lograr que la ma-
ternidad no sea castigada sino valorada 
como un aporte añadido fundamental 
para la sociedad en forma de capital 
humano.

FANUCOVA reclama a las administra-
ciones y empresas un mayor apoyo, real 
y efectivo, a la maternidad ya que son 

actualmente la única garantía de futu-
ro para nuestra sociedad envejecida 
inmersa en un invierno demográfico sin 
precedente. 

El gran reto al que las madres y en es-
pecial las de familia numerosa se em-
barcan, es el de la flexibilidad horaria, ya 
que sin flexibilidad no puede haber con-
ciliación. Desde FANUCOVA considera-
mos fundamental la concienciación de 
la empresa en temas de conciliación.  
Porque las madres, y con mayor voz las 
madres de familias numerosas, se sienten 
olvidadas a la hora de conciliar la vida 
familiar y laboral.

Día del Padre

Con motivo del Día del Padre, FANUCO-
VA ha reclamado a las administraciones 
medidas para avanzar de manera real y 
efectiva en el objetivo de alcanzar la to-
tal corresponsabilidad, y ha reivindicado 
la importancia de la figura paterna en 
la vida familiar y en el desarrollo y creci-
miento personal de los hijos e hijas. 

Las Familias Numerosas de la Comuni-
dad Valenciana queremos sensibilizar al 
conjunto de la sociedad y a las institu-
ciones públicas acerca de la necesidad 
de reforzar y reconocer la paternidad y 
desarrollar las medidas de conciliación 
necesarias para facilitar su implicación 
en el hogar.
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Desde FANUCOVA consideramos que la 
conciliación no es solo cosa de mujeres 
sino también de hombres. Los padres, y 
más los de familia numerosa, se implican 
mucho en el cuidado de los descen-
dientes, pero no se termina de recono-
cer esta faceta y superar este estereoti-
po del padre que sólo trabaja y no está 
presente en la vida familiar es una cues-
tión que obliga a gobiernos, empresas y 
al conjunto de la sociedad civil.

Día internacional de la familia

En el Día Internacional de la Familia 
quisimos denunciar la actual y 
preocupante situación de muchas 

familias las cuales hoy en día no pueden 
acceder a las ayudas que desde el 
gobierno central y autonómico se 
prestan, puesto que los baremos que se 
establecen para poder solicitarlas son 
para rentas muy bajas no teniendo en 
cuenta, en muchos casos, la cantidad 

de miembros que componen la unidad 
familiar.

Otra de las problemáticas de siempre 
es el hecho de que el referente que se 
toma para poder optar a una ayuda es 
siempre la renta del año anterior, y en la 
mayoría de los casos en el momento en 
que surge la necesidad es porque alguno 
de sus miembros se ha quedado sin 
trabajo y no pueden optar a las ayudas 
si la renta del año anterior no reúne los 
requisitos, por tanto, estas familias pasan 
un verdadero infierno para salir adelante 
hasta que pueden optar a ellas.

Desde FANUCOVA consideramos 
que, ante esta realidad, a las familias 
numerosas no les queda otra opción 
que apretarse más aún el cinturón. 
Además, reconocen que han tenido 
que modificar sus hábitos de consumo, 
ya que aseguran que la inflación les ha 
dejado en mínimos su poder adquisitivo. 

FANUCOVA y sus asociaciones considera 
que ante la situación actual hay que 
actuar ya. Tomando medidas que 
ayuden a las familias numerosas y que 
de alguna manera compensen el aporte 
que ellas con sus hijos e hijas dan a esta 
sociedad y que es tan necesarios para 
su desarrollo. Al igual que han recordado 
que llevamos desde el COVID 19, donde 
el índice de pobreza en España no hace 
más que subir y aseguran que uno de los 
colectivos más afectado es el nuestro. 

Concienciamos de la necesidad de 
apoyar a las familias
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Día de la Infancia

Con motivo del Día Universal de la 
Infancia, hemos querido visibilizar el 
valor insustituible de los niños y niñas y 
reivindicar medidas para el fomento de 
la natalidad y la protección a la infancia.

Hemos defendido la infancia como un 
activo estratégico para nuestra sociedad 
porque son quienes mantendrán la 
actividad económica, el dinamismo 
social, aportarán ingresos al estado y 
con sus cotizaciones garantizarán el 
sistema público de pensiones, pero 
también porque más allá de la visión 
económica de las familias numerosas son 
una escuela de vida en la que valores 
como la colaboración, la participación, 
la ayuda, el respeto o la solidaridad 
se interiorizan y pasan a formar parte 
del desarrollo de la persona, y esto son 
intangibles que suponen un beneficio 
indudable para el conjunto de una 
sociedad. 

Día Internacional de las Personas 
con Discapacidad

Vinculado también al Día Internacional 
de las Personas con Discapacidad, y 
dentro del proyecto Familias Numerosas 
y Discapacidad, FANUCOVA y sus aso-
ciaciones de Valencia (ASFANA, AVA-

FAM y MAS DE DOS) se unieron a la jor-
nada organizada por la Generalitat y el 
Ayuntamiento de Valencia, en la que 
más de 2000 personas participaron y los 
niños y niñas pudieron disfrutar de mul-
titud de actividades gratuitas relaciona-
das con la promoción de los derechos 
de la infancia.

FANUCOVA, dentro de su proyecto Fa-
milias Numerosas y Discapacidad, ha 
desarrollado el taller “Extraordinariamen-
te capaces”, en el que tras una breve 
explicación bajo el lema “La discapaci-
dad es la capacidad de ser extraordina-
riamente capaces”, los menores han po-
dido escribir un mensaje y fabricarse su 
propia chapa-imán personalizada con 
su propio dibujo o mensaje.

En la jornada han participado también 
asociaciones como la Fundación ANAR, 
Entreculturas, Save the Children, Cruz 
Roja, APNADAH, EMAFI, Nueva Infancia 
y AVAF.
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Concienciamos del valor y el 
aporte de las familias numerosas

Durante el año 2022, FA-
NUCOVA ha desplegado 
una intensa agenda insti-
tucional para trasladar a 
las distintas administracio-
nes aquellas propuestas, 
iniciativas y reivindicacio-
nes de interés para mejo-
rar la calidad de vida de 
las familias numerosas de 
la Comunidad Valencia-
na.

De este modo, se han 
mantenido contactos con 
responsables de la admi-
nistración autonómica y 
local, así como con gru-
pos políticos con represen-
tación en las Cortes Valen-
cianas y ayuntamientos. 

GESTIONES CON EL 
TRANSPORTE

Para la integración del 
transporte y bonificacio-
nes para las familias nu-
merosas se mantuvo una 
reunión con la ATMV (Au-
toridad del Transporte Me-
tropolitano de Valencia): 
Se habló sobre la pues-
ta en marcha en enero 
de las tarjetas integradas 
del Transporte SUMA 10 y 
SUMA Mensual, en la pro-
vincia de Valencia y las 
bonificaciones correspon-
dientes a las Familias Nu-
merosas. 

Abordamos la problemáti-
ca de la caducidad del Tí-
tulo de Familias Numerosas 
con Tarjetas Transporte de 
FGV en distintas reuniones 
con FGV (Ferrocarrils de la 
Generalitat Valenciana) 
tratando de solucionar la 
vinculación de las cadu-
cidades de los títulos de 
transporte del metro, con 
las correspondientes ca-
ducidades de los títulos de 
Familia Numerosa y tam-
bién se trató la necesidad 
de avanzar en la integra-
ción del Transporte en Ali-
cante. 

PAGO PENDIENTE DEL 
BONO TÉRMICO

Se mantuvieron distintas 
reuniones con la Conselle-

ria de Presidencia y Direc-
ción General de Industria 
y Energía de la Conselleria 
de Economía Sostenible, 
donde se les informó del 
pago pendiente del bono 
térmico y cómo se realiza-
rá la gestión. 

Además, se mantuvo una 
reunión con la directora 
de Competitividad Empre-
sarial (IVACE) en la que 
nos informó del lanzamien-
to de la nueva web en la 
cual se encuentra toda 
la información relativa aI 
bono.

ANTEPROYECTO LEY VA-
LENCIANA DE DIVERSIDAD 
FAMILIAS Y APOYO A LAS 
FAMILIAS 

Se enviaron en el mes de 
mayo a los grupos parla-
mentarios de la Comisión 
de Política Social y Empleo 
de las Cortes Valencianas, 
las propuestas de mejora 
de FANUCOVA al ante-
proyecto de la Ley de Di-
versidad Familias y Apoyo 
a las Familias, presentadas 
en la fase de consulta pú-
blica de la GVA. 

ANTEPROYECTO LEY DE 
FAMILIAS NACIONAL 

Mantuvimos distintas re-
uniones con la comisión 
de incidencia política de 
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la Federación Española de 
Familias Numerosas y sus 
Federaciones Autonómi-
cas para abordar la publi-
cación del nuevo Antepro-
yecto de la Ley de Familias 
Estatal. También se trató la 
propuesta común de re-
cogida de firmas y presen-
tación de alegaciones. 

En esté sentido, FANUCO-
VA presentó sus alegacio-
nes ante el Ministerio de 
Servicios Sociales y Agen-
da 2030. 

ALIANZAS CON ENTIDADES 

En 2022 se han mantenido 
reuniones para presentar 
propuestas de colabora-
ción con diferentes entida-
des.  

En el desarrollo del Proyec-
to de Familias Numerosas y 
Discapacidad se han reali-
zado diversas reuniones:

Reunión con la FJIMB (Fun-
dación Juan Ignacio Mu-
ñoz Bastide), en la que 
se le presentó el proyec-
to Familias Numerosas y 

Discapacidad, así como 
propuesta de acuerdo de 
colaboración, y posterior-
mente se le enviaron los 
folletos editados. 

Reunión con APNADAH 
(Asociación de Padres y 
Madres para Niños/as y 
Adolescentes con Déficit 
de Atención e Hiperactivi-
dad), en la que se le pre-
sentó el proyecto Familias 
Numerosas y Discapaci-
dad, así como propuesta 
de acuerdo de colabora-
ción, y posteriormente se 
le enviaron los folletos edi-
tados.

Reunión con ASINDOWN 
(Asociación de Síndrome 
de Down) para presentar-
les el proyecto Familias Nu-
merosas y Discapacidad, 
así como propuesta de 
colaboración. Se les envía 
folletos y se les ha firmado 
un acuerdo. 

Otras entidades de Diversi-
dad: 

Reunión con MONOFAMI-
LIAS (Asociación de Fami-
lias Monoparentales)

ESTADO DE LAS 
TRAMITACIONES DE 	
LOS TÍTULOS DE 		
FAMILIAS NUMEROSAS

Se han mantenido distintas 
reuniones con la Dirección 
General de Igualdad en la 
Diversidad para abordar el 
estado de las tramitaciones 
de los títulos de Familias 
Numerosas, la mejora de 
la atención en la línea 012, 
presentación de varias 
propuestas de mejora en 
el servicio, entre ellas la 
colaboración de trabajo 
con los ayuntamientos 
y la importancia de la 
formación de los servicios 
de información y atención 
al colectivo.

En julio se estableció una 
reunión con el director ge-
neral de igualdad, José de 
Lamo, junto con otras en-
tidades de Familias Nume-
rosas y Monoparentales 
para ver el estado de las 
tramitaciones de los títulos 
de Familias Numerosas en 
la CV y otros avances de 
la gestión.
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Nuestras alegaciones 
al anteproyecto de Ley 
Nacional de Familias

FANUCOVA y sus asocia-
ciones, ASAFAN, FANUCAS, 
ASFANA, AVAFAM y MAS 
DE DOS han presentado 
alegaciones al Antepro-
yecto de Ley de Familias 
en su trámite de audiencia 
e información pública. 

Las alegaciones reivindi-
caron que la nueva Ley de 
Familias cambie su propia 
denominación y se solicitó 
que se trate y regule a las 
familias según sus circuns-
tancias especiales. 

Cambio de        		
denominación 

Con estas alegaciones 
FANUCOVA y sus asocia-
ciones han querido reivin-
dicar que la nueva Ley de 
Familias, cuyo anteproyec-
to ha aprobado el Gobier-
no, pretende cambiar su 

propia denominación de 
“Familia Numerosa” crean-
do una nueva de “Familias 
necesitadas de un apoyo 
especial en la crianza”. El 
concepto que abarca-
rá multitud de situacio-
nes dentro de una familia 
como es entre otras las nu-
merosas, las monoparen-
tales y otras que tengan 
circunstancias especiales. 

En este sentido, FANUCO-
VA, considera que la pro-
pia denominación de “nu-
merosa” hace referencia 
al número de hijos e hijas, 
y no por ello requieren de 
apoyo económico o asis-
tencial, sino de un recono-
cimiento especial por su 
aportación al crecimien-
to futuro del bienestar del 
país y por tanto una com-
pensación del estado al 
capital humano que apor-

tan, ya que a su vez son fu-
turos cotizantes. 

Reconocimiento de 
los derechos 

FANUCOVA y sus asocia-
ciones también quieren re-
saltar en dichas alegacio-
nes que la Ley de Familias 
debe, por supuesto, man-
tener el reconocimiento 
y los derechos de estas y 
ofrecer una protección 
a otras familias, como las 
monoparentales, median-
te una denominación y un 
marco regulatorio propio, 
con medidas adaptadas 
a sus necesidades, dife-
rentes de las familias nu-
merosas. Y consideran que 
esta debe ser la fórmula 
para proteger y ayudar a 
cualquier colectivo puesto 
que cada uno tiene unas 
necesidades específicas. 
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Igualdad de 
oportunidades 

Además, FANUCOVA com-
prometida con los ODS de 
la AGENDA 2030 persigue 
el lema “No dejar a nadie 
atrás” y por ello lucha por 
la igualdad de oportuni-
dades de todas las perso-
nas miembros de familias 
numerosas. En esté sentido 

se alegó que se mantenga 
la Ley 40/2003 de Protec-
ción a las Familias Numero-
sas, que se respete su de-
nominación, se conserven 
los beneficios actuales y 
se actualice a las nuevas 
circunstancias sociales así 
como que se reconozcan 
a estas familias de forma 
justa por su especial contri-
bución a la sociedad. 

Por tanto, se ha intentado 
que el Gobierno se com-
prometa a respetar y man-
tener el concepto de fami-
lia numerosa, tal y como se 
ha conservado histórica-
mente, y se regulen otras 
situaciones familiares con 
una protección y un trata-
miento distinto en función 
de sus necesidades.
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En el último trimestre del 
año 2022, FANUCOVA 
presentó el Estudio sobre 
las situación económica 
y social de las familias nu-
merosas de la Comunidad 
Valenciana, un análisis 
de estos hogares que se 
ha realizado por primera 
vez este año con apoyo 
de nuestras Asociacio-
nes (ASAFAN, FANUCAS, 
AVAFAM, ASFANA y MAS 

DE DOS). El estudio permi-
te obtener la radiografía 
de las familias numerosas, 
conocer de cerca cómo 
son estas familias y cuáles 
son sus principales proble-
mas y necesidades, para 
orientar así las propuestas 
de política familiar que se 
plantean a las administra-
ciones públicas. El estu-
dio, realizado a partir de 
800 encuestas, arrojó in-

teresantes datos sobre la 
situación económica de 
las familias numerosas y 
sus dificultades para llegar 
a fin de mes, que afectan 
a 6 de cada 10 familias, 
además del perfil de estas 
familias en cuanto a nú-
mero de hijos, edades, for-
mación de los padres, em-
pleo... y las medidas más 
valoradas en conciliación, 
fiscalidad, etc. 

Estudio sobre las familias numerosas 
de la Comunidad Valenciana

MEMORIA  2022
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Así son los hogares de las Familias Numerosas
 Hijos/as

El estudio revela que una 
gran mayoría de familias 
numerosas (63,4%) son de 
3 hijos/as, les siguen en ta-
maño las familias de 4 hi-
jos/as, que son 16,2% y las 
de 2 hijos/as, que suman 
un 10,1%. Las familias más 
grandes son minoría, las de 
más de 5 hijos/as suponen 
solo el 4,9% del total de fa-
milias. 

 Reconstituidas y		
 monoparentales

Sobre la composición fa-
miliar, hay un 16,8% de fa-
milias numerosas recons-
tituidas, las que aportan 
hijos/as de relaciones an-
teriores, y un 9% que son 
monoparentales. Un 2,6% 
de los encuestados es viu-
do o viuda y un 1,1% es fa-
milia de acogida. 

 Partos múltiples

En cuanto a los partos múl-
tiples, esta circunstancia 
está muy presente: un 18% 
ha tenido un parto múl-
tiple, siendo un 17,6% de 
gemelos o mellizos y un 
0,4% de trillizos o más.

 Discapacidad

Está muy presente en las 
familias numerosas, en 
concreto en un 19,6% de 
estos hogares. 

 Situación de empleo 

El 73,5% de los padres y 
madres de familia numero-
sa actualmente tiene em-
pleo frente a un 10,4% de 
padres y madres de familia 
numerosa que se encuen-
tra en el paro. Además, 
hay también un 7,8% que 
se dedica a hacer trabajo 
doméstico no remunera-
do.

 Vivienda

8 de cada 10 familias (81%) 
viven en una vivienda en 
propiedad, pero solo el 
20,3% la tiene completa-
mente pagada ya que el 
60,7% está sujeto a una 
hipoteca. El acceso a la 
vivienda es cada día más 
difícil, por eso y por otros 
muchos motivos la mayo-
ría de las familias numero-
sas (65,5%) de la Comuni-
tat viven en poblaciones y 
no en las capitales de pro-
vincia. Además, la mitad 
de estas familias (50,2%) 
compuestas por cinco o 
más personas viven en ca-

sas de menos de 100 me-
tros cuadrados. El 37,6% de 
hogares destina un 40% de 
sus ingresos o más al pago 
de la vivienda, seguido de 
un 36% que le supone un 
30%.

 Modificación de 	
 hábitos

La actual inflación ha obli-
gado a un 92,8% de las fa-
milias a poner en marcha 
medidas de ahorro siendo 
la reducción del consumo 
de luz, aire y calefacción 
las más empleadas con 
una (79,6%) seguido de la 
modificación de hábitos 
alimenticios (77,2%). En 
cuanto a la alimentación 
el 38,7% considera que su 
familia come de manera 
menos saludable actual-
mente.

 Ocio, cultura y 		
 deporte

El 88% de las familias ha 
modificado su rutina diaria 
para poder hacer frente 
a la subida de precios y 
lo ha hecho recortando o 
suprimiendo actividades 
en áreas “secundarias”, 
como el ocio y la cultura, 
pero también en forma-
ción y deporte.
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FANUCOVA celebró el mes de Noviembre la I Gala de 
entrega de los Premios Familias XL. El acto fue inaugu-
rado por la vicepresidenta del Consell Aitana Más, y la 
Coordinadora de Bienestar y Derechos Sociales, Hele-
na Ferrando. El encuentro tuvo lugar en el Palacio de la 
Exposición de Valencia cedido por el Ayuntamiento de 
Valencia.

En esta VII Edición, los galardonados fueron Casa Ca-
ridad en la categoría institución por su por su labor y 
compromiso dando alimento y cobijo durante sus más 
de 100 años de trayectoria a las familias más vulnerables 
de Valencia. En la categoría de Empresa, a la empre-
sa ilicitana Cadena 4 por su gran apoyo al movimien-
to asociativo y a las familias numerosas de Alicante y 
al actor, productor y guionista Juan Manuel Cotelo, en 
la categoría individual por su apuesta decidida en dar 
visibilidad a los valores de la familia a través de la gran 
pantalla con su película Tengamos la fiesta en paz.

Estos galardones, que llevan entregándose más de siete 
años, tienen como objetivo reconocer la labor de aque-
llas entidades públicas y privadas que, en el marco de 
su actividad, contribuyen a resaltar los valores de la fa-
milia, a ampliar sus derechos y a reforzar su imagen.

Premios 
Familias XL
VII Edición

MEMORIA   2022
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Fortaleciendo nuestras 
alianzas y mejorando 
nuestro trabajo en red

FANUCOVA con el obje-
tivo de poder mejorar el 
servicio hacia nuestras 
asociaciones, conocer las 
demandas de las familias 
numerosas de las tres pro-
vincias y profundizar en las 
inquietudes de los más de 
8.000 socios de las asocia-
ciones comenzó el mes de 
noviembre realizando una 
ronda de visitas a cada una 
de las cinco asociaciones 
que actualmente integran 
la Federación (ASAFAN, 
FANUCAS, ASFANA, AVA-
FAM y MAS DE DOS)

 Alicante
La ronda de visitas comen-
zó en la provincia de Ali-
cante donde conocimos 
la delegación de Elx de 
nuestra Asociación alican-
tina ASAFAN allí pudimos 
conocer de cerca la labor 
que su equipo de profesio-
nales desarrolla en favor 
de las familias numerosas. 
Posteriormente visitamos 
la sede de ASAFAN en Ali-
cante, allí pudimos reunir-
nos con todo el equipo de 
profesionales que traba-
jan para nuestra asocia-

ción de Alicante, más de 
8 personas que atienden a 
todos las familias de la pro-
vincia. Una reunión muy 
productiva donde enfoca-
mos nuestros objetivos de 
mejora de cara al 2023.

 Castellón
FANUCOVA también viajó 
a la provincia de Castellón 
para visitar a su asociación 
FANUCAS, la cual da servi-
cio a las familias numerosas 
de Castellón, su equipo la-
boral nos abrió las puertas 
de su sede y nos explicó la 
labor que desde esta aso-
ciación se realiza con el fin 
de mejorar la calidad de 
vida de las familias nume-
rosas de Castellón y lograr 
una mejora de beneficios. 
De esta reunión surgieron 
distintas iniciativas a poner 
en práctica para impulsar 
la labor en esta provincia.

 Valencia
La siguiente visita fue a una 
de nuestras tres asocia-
ciones de la provincia de 
Valencia, MAS DE DOS. La 
reunión de trabajo fue muy 
productiva, repasamos 
aquellos puntos de mejo-
ra y salieron grandes ideas 
para aplicar en el trabajo 

en red que desempeña-
mos. En la reunión estu-
vieron presentes tanto los 
presidentes de la Asocia-
ción, Clara y Miguel, todo 
su equipo laboral y la vice-
presidenta de FANUCOVA, 
Celia Chavero.

Nuestra asociación de 
Valencia, ASFANA, fue la 
siguiente en abrirnos las 
puertas de su sede de Bé-
tera, su equipo de traba-

Un proyecto y una causa común;

las familias numerosas
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Reconocimiento a FANUCOVA 

Además, queremos recor-
dar el galardón que nos dio 
la asociación Mas de Dos 
como reconocimiento a 
nuestra labor siendo la voz 
de las familias numerosas 
delante de los organismos e 
instituciones. En el acto, que 
tuvo lugar en el colegio Al-
balat también fueron galar-
donados la revista Hacer Fa-
milia y el influencer Nachter. 

El premio fue recogido por la presidenta de la federación, Mª Ángeles Fabrí.

jadores nos explicó de 
primera mano las activi-
dades que ofrecen a sus 
asociados y pudimos co-
nocer su nuevo local en el 
que se dan las clases de 
repaso. De esta reunión 
salieron grandes ideas de 
mejora que revertirán se-
guro en las familias nume-
rosas de la provincia de 
Valencia.

AVAFAM, otra de nues-
tras tres asociaciones de 
la provincia de Valencia, 
nos recibió en su recién es-
trenada sede de la calle 
Turia. Su presidente, Ma-
nuel Tarragona y su equi-
po de profesionales que 

trabajan al servicio de las 
familias numerosas de Va-
lencia nos trasladaron su 
visión sobre aquellos pun-
tos de mejora en las que 
la Federación y AVAFAM 
debemos trabajar con-
juntamente con el resto 
de Asociaciones para 
mejorar el servicio tanto a 
las asociaciones como a 
las familias numerosas de 
la Comunitat. Además, se 
habló de poder realizar 
proyectos en Red con el 
fin de aunar esfuerzos y 
llegar a más familias, insti-
tuciones y empresas.

En definitiva una ronda 
de visitas muy productiva 

que nos permitió cono-
cer mejor a cada una de 
nuestras asociaciones, sus 
necesidades y sus fortale-
zas. 
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Proyecto de Formación Contínua

Dentro de nuestro proyecto de formación a las asociaciones, desde FANU-
COVA se ofreció en junio de 2022 una formación en atención y tejido social 
al personal de las cinco asociaciones que integran la federación (ASAFAN, 
FANUCAS, ASFANA, AVAFAM, MAS DE DOS) con el objetivo de mejorar la la-
bor en la atención diaria a familias vulnerables y poder derivarles y orientarlas 
para que puedan acceder al máximo de recursos a los que tienen necesidad 
y derecho.

La formación ha sido implantada por María Ardiz, Consultora Social y CEO de 
Todo en Común e Ignacio Falla, Trabajador Social de un Ayuntamiento de 
Alicante.

Con esta formación hemos querido avanzar en la lucha contra la pobreza y la 
promoción de la igualdad de oportunidades, así como en nuestro compromi-
so con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Preciosa visita al 
Rincón de Playmobil

En diciembre, desde 
ASAFAN, realizamos una vi-
sita al museo de Playmobil 
en Castalla. Los pequeños 
se encontraban muy ilusio-
nados escuchando como 
las muñecas vivientes con-
taban la historia de dicho 
museo. Además, disfruta-
ron de una visita teatraliza-
da en la que nos mostra-
ron numerosas maquetas 
ambientadas, así como las 
habitaciones de sus majes-
tades los RR.MM. 

Conductas 
adictivas 2022: 
Video 7º “Que 
debemos hacer”
Desde ASAFAN conside-
ran que es necesario estar 
pendientes de las fami-
lias y poder ayudarles en 
la orientación en caso de 

que alguno de sus miem-
bros presente una con-
ducta adictiva. Para ello, 
desde la fundación AEPA 
se han elaborado por psi-
cólogos y psiquiatras, una 
serie de vídeos cortos, di-
rigidos a poder orientar a 
los miembros de las fami-
lias respecto a la deten-
ción de consumos proble-
máticos y las pautas de 

actuación para manejarlo 
adecuadamente. 

Coronas de 
adviento
En diciembre ASAFAN se 
reunió con sus familias en 
la Carrasqueta, con el ob-
jetivo de recoger material 
y hacer sus propias coro-
nas de adviento. La acti-
vidad estuvo coordinada 
por la compañera María 
del Mar que estuvo traba-
jando con las familias en la 
elaboración de las coro-
nas. 

Asociación Alicantina 
de Familias Numerosas

MEMORIA   2022
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Cuenta cuentos 
infantiles

El pasado 3 de diciembre 
FANUCAS organizó (en la 
Librería Argot de Caste-
llón) un divertido cuen-
tacuentos para los más 
peques de las familias, 
con la finalidad de des-
pertar la inquietud de los 
más pequeños, tratando 
de motivarles para fomen-
tar la lectura. Todos los ni-
ños participantes tuvieron 
como regalo un libro. El 
cuentacuentos fue impar-
tido por Samuel López.  

Taller La inteligencia 
Emocional en el 

ámbito de la familia
Con este taller, impartido 
por Ana Lafuente y Jorge 
Lafuente, FANUCAS que-
ría trabajar la inteligen-
cia emocional desde el 
núcleo familiar. La fami-
lia constituye un entorno 
clave para desarrollar las 
capacidades personales y 
sociales, así que debemos 
desenvolver la habilidad 
para gestionar la inteligen-
cia emocional. Muchos 
estudios avalan la relación 
que hay entre tener éxito 
en la vida y una buena in-
teligencia emocional que 
es una habilidad que se 
puede aprender y desa-
rrollar.

Primeros Auxilios en 
Casa
Todos podemos sufrir algún 
accidente doméstico en 
casa, lugar dónde pasa-
mos gran parte de nuestra 
vida, pero especialmente 
en las familias con muchos 
miembros y de diferentes 
edades cómo son las fami-
lias numerosas, este tema 
es especialmente impor-
tante. Susana Carreras Es-

taban (enfermera) se en-
cargó de elaborar para las 
familias un dosier de pre-
vención, seguridad en el 
hogar, primeras actuacio-
nes en caso de acciden-
tes, botiquín básico o telé-
fonos de emergencias…

Tradicional 
recogida de 
alimentos. 	
Navidad 2022

Cómo cada año, en este 
2022 FANUCAS realizó la 
tradicional recogida de ali-
mentos para distribución a 
las familias asociadas más 
necesitadas. Los miembros 
de la junta de la asocia-
ción y voluntarios repartie-
ron alimentos de carácter 
básico, variados, nutritivos, 
poco perecederos, de fá-
cil transporte y almacena-
miento, con los que poder 
preparar fácilmente una 
comida completa.

Familia y Familias 
Numerosas de 
Castellón
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Festival de Navidad 
de ASFANA

En diciembre celebramos 
nuestro Festival de Navi-
dad, que en esta ocasión 
fue muy especial porque 
con él iniciamos nuestro 
XX aniversario. Si miramos 
atrás hace veinte años 
que iniciamos el proyecto 
que se gestó en un parque 
con unos padres que de-
cidieron luchar por y para 
las familias numerosas, re-
cordando a los políticos 
que teníamos una legisla-
ción para nosotras, fami-
lias XL. Y aquí estamos 20 
años después con nuestra 
asociación afianzada, de-
cir con orgullo que nos en-
canta que nuestras fami-
lias cuenten con nosotros.

Nos vamos al 
Oceanografic
El pasado 26 de Noviem-
bre, las familias de ASFA-

NA realizaron una visita al 
Oceanográfico. El acuario 
está situado en el com-
plejo arquitectónico van-
guardista de la Ciudad 
de les Arts i les Ciències de 
València, que realiza un 
auténtico homenaje a los 
mares y océanos del pla-
neta y contiene acuarios 
de grandes dimensiones 
que reproducen fielmen-
te los ecosistemas marinos 
más importantes. De esta 
forma, el Oceanogràfic 
de València se configura 
como un centro científico, 
educativo y recreativo de 
primer orden.

Nos entrevistan en 
“Prop de Tu”
Nuestro presidente D. 
Eduardo Pinazo, y nuestra 
coordinadora Mayda Van 
Den Brande, fueron entre-
vistados en el programa 
“Prop de Tu” por la con-
ductora del programa Dª 
Bea Carrascosa, que es 
madre de familia nume-
rosa. Fue una entrevista 
amena donde pudimos 
hablar de derechos y de-
beres de las familias nu-
merosas, así como de las 

múltiples casuísticas que 
componen nuestras fami-
lias. Además, fue un buen 
momento para exponer 
lo que hacemos en nues-
tra asociación y también 
anunciar nuestro XX ani-
versario en 2023.

Serie de talleres 
online
Desde la asociación he-
mos organizado una serie 
de talleres online: “Cómo 
enseñar a tus hijos a estu-
diar”, “Adolescentes en 
las redes sociales”, “Ta-
ller economía familiar” 
“Cómo hablar a tus hijos” 
y “Cómo ayudar a tus hi-
jos a elegir sus estudios”. El 
objetivo de los talleres es 
que los padres aprendan 
técnicas para mejorar la 
relación con sus hijos/as y 
poder ayudarles en su mo-
tivación y estudio.

Asfana Familias 
Numerosas
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Premios Excelencia 
2022

En Avafam premiamos el 
esfuerzo que realizan los 
hijos e hijas de las familias 
numerosas asociadas por 
obtener los mejores resul-
tados académicos, depor-
tivos y artísticos. Para ello, 
se solicitan los expedien-
tes académicos, logros 
deportivos y/o artísticos y 
se premian aquellos que 
mejores resultados han ob-
tenido. En esta edición se 
han presentado más de un 
centenar de expedientes.

Actitudes para 
vivir con alegría en 
familia
Desde  AVAFAM celebra-
mos esta sesión de moti-
vación para familias nu-
merosas. Contamos con la 
presencia online de Victor 
Küppers, motivador profe-
sional, que aportó herra-
mientas y consejos para 
afrontar con optimismo el 
día a día en familia y ser 
mejores cada día en todas 
las circunstancias. Esta se-
sión se ofreció de manera 
gratuita a las familias. 

 
Jornadas 
ornitológicas

Con el objetivo de acercar 
a las familias a la naturale-
za, en nuestro entorno, se 
organizaron dos escapa-
das al Estany d´Almena-
ra. De la mano de Virgilio, 
nuestro guía, descubrimos 
cada rincón de este para-
je y los secretos del mundo 
de las aves. A través de los 
prismáticos y visores profe-
sionales pudimos adentrar-
nos en este apasionante 
mundo de la ornitología. 

 

Circo en familia
Un año más, las familias de 
AVAFAM han disfrutado 
de una tarde de Circo en 
familia durante las vaca-
ciones de Navidad. Dos mil 
socios llenaron las gradas 
del Circo Alaska, en esta 
tradicional actividad al 
precio simbólico y solida-
rio de un euro por entrada. 
Cada año se superan las 
expectativas tanto de los 
asistentes como de la or-
ganización.

Asociación 
Valenciana de 
Familias Numerosas
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Experiencias del 
youtuber “Nachter”

El youtuber Natcher des-
granó en la sesión cele-
brada con las familias de 
MAS DE DOS el día 12 de 
mayo todas sus experien-
cias -positivas y negativas- 
de su carrera profesional 
que ha alcanzado las co-
tas más altas. 

Nachter explicó la impor-
tancia de aprovechar la 
fama para tratar de me-
jorar la sociedad. También 
destacó la importancia de 
que las nuevas tecnolo-
gías -que son adictivas- no 
te dominen, sino que sean 
un medio de comunica-
ción que bien utilizado 
tiene un potencial tremen-
do, como ha sido su caso.

Formación 
Voluntarios/as 
Desde MAS DE DOS so-

mos conscientes de la 
importancia de formar a 
nuestros voluntarios/as en 
aquellos aspectos rela-
cionados con la entidad 
y con cada uno de los 
proyectos solidarios en los 
que participan nuestros 

voluntarios/as. 

Por eso, durante el año, 
organizamos diversas se-
siones y/o formaciones 
ofreciéndoles los cono-
cimientos y experiencias 
que les permitan desarro-
llar adecuadamente su 
voluntariado, a la vez que 
desarrollan nuevas habili-
dades. 

Programa Banco 
de Alimentos
MAS DE DOS tiene un 
acuerdo con el Banco de 
Alimentos Valencia, por 
el que mensualmente se 
recogen y distribuyen ali-

mentos entre 20 familias 
numerosas en situación 
económica vulnerable.

Como sucede en el res-
to de programas a fin de 
hacer un estudio de las 
familias que participan en 
el programa, se les pide la 
documentación oportuna 
para valorar su situación 
familiar

Tarde de Magia
En diciembre se llevó a 
cabo una conferencia a 
cargo de la prestigiosa psi-
cóloga Lucia Perez Forriol, 
autora de «Cuéntaselo a 
Lucía», en la que se ana-
lizaron las claves para lle-
gar a acuerdos en lo que 
a educación se refiere, y 
a la vez disfrutar en pareja 
a pesar de las dificultades 
y obstáculos a los que se 
enfrentan nuestros hijos/as 
y nosotros mismos. Partici-
paron 55 personas. 

Familias Numerosas 	
de Valencia

MEMORIA   2022
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Gala Solidaria “Al 
circo en familia”
FANUCOVA celebró el 
pasado mes de enero, un 
año más, la gala solidaria 
Al Circo en Familia, con 
una sesión por la tarde en 
el Circo Wonderland. Una 
velada de diversión, entre-
tenimiento y alegría para 
los más pequeños, pero 
con una vertiente solidaria 
que cabe destacar, pues-
to que la recaudación fue 
destinada a ayudar a fa-
milias numerosas con ne-
cesidades. De esta forma, 
nos hemos querido volcar 
en la ayuda a las familias 
que atraviesan situaciones 
complicadas, en muchos 
casos derivadas de la cri-
sis sanitaria provocada por 
la Covid-19, potenciando 
iniciativas de carácter asis-
tencial y solidario como es 
esta sesión especial para 
familias numerosas.

Al cine en familia 
con CINES ABC

En FANUCOVA sabemos 
que ir al cine es un autén-
tico lujo y esfuerzo para 
muchas familias numero-
sas. Por ello, durante 2022, 
gracias a un acuerdo con 
los cines ABC (en Elche y 
Valencia), hemos seguido 
ofreciendo a las familias 
numerosas la posibilidad 
de obtener descuentos 
en las entradas. Los socios 
pueden pedir el código de 
descuento en su asocia-
ción, uno por entrada, que 
se introducirá en el mo-
mento de la compra, que 
puede a través de la web 
o en taquilla. Además, ten-
drán 4 horas de parking 
gratuito.

Descuentos 
especiales en mayo 
en L´Oceanogràfic
FANUCOVA cerró un 
acuerdo con L´Oceano-
gràfic de Valencia para 
que durante el mes de 
mayo las familias numero-
sas asociadas a cualquier 
de nuestras asociacio-
nes (ASAFAN, FANUCAS, 
AVAFAM, ASFANA y MAS 
DE DOS) pudieran benefi-
ciarse de descuentos de 
un 20% en la compra de 
entradas. De este modo 
FANUCOVA y el OCEANO-
GRÀFIC han buscado ha-
cer el ocio más accesible 
a nuestro colectivo en un 
mes en el que se conme-
moraba el Día Internacio-
nal de la Familia.

Promovemos el ocio accesible 
para las familias numerosas



FANUCOVA ha hecho entrega a cinco 
familias numerosas de la Comunidad Va-
lenciana, con necesidades de una cesta 
de alimentos y productos básicos, gracias 
al dinero recaudado con la venta de en-
tradas de la tradicional gala solidaria del 
Circo Wonderland y a la colaboración 
de CARREFOUR. Esta iniciativa forma par-
te de los proyectos sociales que impulsa 
FANUCOVA.

Día de las Familias 
Numerosas en 
AQUÓPOLIS Cullera 
y Torrevieja 
FANUCOVA organizó el 16 
de julio el Día de las Fami-
lias Numerosas en los par-
ques acuáticos de Aquó-
polis de Cullera y Torrevieja 
con precios muy reducidos 
para el colectivo. Una ac-
tividad que se celebró por 
octavo año consecutivo y 
que tuvo una acogida ex-
cepcional, ya que congre-

gó a más de un centenar 
de familias numerosas en 
ambas instalaciones. 

Sello de Turismo 
Familiar
El Camping de Benisol y 
les Coves de Sant Josep se 
han sumado al conjunto 
de empresas y complejos 
turísticos que gozan del re-
conocimiento del Sello de 
Turismo Familiar, una dis-
tinción de la Federación 

Española de Familias Nu-
merosas, en colaboración 
con FANUCOVA, que se 
concede a aquellos esta-
blecimientos que apues-
tan por el público familiar, 
fomentando el tiempo li-
bre con hijos y ofreciendo 
ventajas a nuestro colec-
tivo. En total, son ya 21 los 
establecimientos y desti-
nos que disponen de este 
sello en la Comunidad Va-
lenciana.

Acción Social FANUCOVA
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Fomentamos 
el apoyo de 
las empresas 
“para que 
ser + cueste 
menos”

Más de 36 
nuevas empresas. 

Más de 600 
acuerdos locales 
que se suman 
a los más de 90 
acuerdos a nivel 
nacional.

33

Beneficios en la adquisición de vehí-
culos, descuentos en alimentación, 
asistencia médica, ropa o precios 
más asequibles en ocio son algunas 
de las ventajas que pueden disfrutar 
los 8.017 socios gracias a los con-
venios de colaboración que tanto 
FANUCOVA como sus asociaciones 
han firmado con 36 nuevas empre-
sas. Hemos finalizado el 2022 con más 
de 600 acuerdos locales que se su-
man a los casi 90 acuerdos de gran-
des firmas a nivel nacional.

Desde FANUCOVA agradecemos a 
las empresas que durante este 2022 
han continuado apoyando a nues-
tro colectivo, ofreciendo ventajas y 
descuentos y damos la bienvenida a 
las nuevas.
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Carné de socio digital y una App de descuentos

El carné de socio se creó inicialmente como una tarjeta, tipo tarjeta ban-
caria, pero desde 2017 existe también en formato digital para llevar en 

el móvil, para generar menos plástico y facilitar que la familia lo lleve 
siempre consigo, en el mismo teléfono. La mayoría de las asociaciones 

han ido eliminando el carné físico, aunque en algunas todavía coexis-
te con el carné digital. Dentro del proceso de digitalización puesto 

en marcha para mejorar el servicio a los socios, se ha desarrollado 
también una App que ya tienen una gran mayoría asociaciones 
de España para facilitar a las familias el acceso a los servicios de la 
asociación, información sobre descuentos, noticias, acceso a un 
área privada para actualizar datos de la familia, etc.
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Dentro de los fines y obje-
tivos de FANUCOVA, está 
el de actuar como porta-
voz tanto del colectivo de 
familias numerosas, como 
de los temas que pueden 
afectar de manera direc-
ta o indirecta a las familias 
de la Comunidad Valen-
ciana.

Trasladamos las reivindica-
ciones y necesidades de 
las familias con más hijos e 
hijas a la opinión pública. 
Por ello, ante problemáti-
cas y cuestiones relativas 

a la familia reclamamos 
todo aquello que conside-
ramos de justicia y lo tras-
ladamos a los medios de 
comunicación para llegar 
a toda la sociedad.

Este 2022 hemos sido ob-
jeto de titulares en prensa 
por el anuncio de compro-
miso de FANUCOVA con 
la Agenda 2030, por la so-

licitud de una prestación 
nacional, por el reclamo 
de ayudas ante el encare-
cimiento de los bienes de 
consumo básicos, por la 
presentación del I Estudio 
Socioeconómico de las 
Familias Numerosas de la 
Comunidad Valenciana y 
por las propuestas en con-
tra de la nueva Ley Nacio-
nal de Familia.

Las familias numerosas 
somos noticia

8 
intervenciones 

en radio

27
noticias 
prensa

1
aparición
televisión
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Revista FAMILIAS XL 
FANUCOVA lleva más de 
10 años editando su revis-
ta Familias XL, una revista 
especializada en familias 
numerosas. Concebida 
como un medio de infor-
mación donde se ofrecen 
artículos y reportajes sobre 
temas de interés para fa-
milias con hijos/hijas, pero 
siempre desde la perspec-
tiva de los grandes hoga-
res. En el número de 2022, 

publicado en invierno, se 
dedicó especial atención 
a la situación económi-
ca y social de las familias 
numerosas de la Comu-
nidad, pero también a la 
discapacidad, una cues-
tión muy presente en las 
familias numerosas que se 
abordó con una entrevista 
a la familia Tarazona Sán-
chez.

Boletín de Ventajas
En 2022 los suscriptores han 
recibido mensualmente el 
Boletín en el que se reco-
pilan los nuevos acuerdos 
y beneficios para las fami-
lias asociadas a nuestras 
asociaciones. Este bole-
tín es de gran ayuda a la 
hora de buscar el ahorro 
familiar, y ayuda a con-
cienciar a las familias de 
la importancia de apoyar 
a estas empresas.

Manual Renta 2022
Para facilitar a las familias 
numerosas la realización 
de la declaración de la 
renta de 2022 aplicando 
todas las deducciones co-
rrespondientes por cada 
modelo familiar, la Fede-
ración elaboró un manual 
con el fin de no dejar esca-
par ninguna deducción.

Folleto 
Discapacidad y 
Familias Numerosas

Para facilitar a las familias 
numerosas la obtención 
del título y el acceso a las 
diferentes ventajas que 
tienen por su aporte a la 
sociedad, desde FANU-
COVA se ha elaborado 
un folleto para las familias 
numerosas así como un 
folleto para aquellas fa-
milias que tengan algún 
un miembro con discapa-
cidad, con el fin de dar a 
conocer los requisitos para 
acceder al título y sus be-
neficios. 

Informamos 
a las familias 
para sacar 
el máximo 
beneficio a ser 
más 
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La información es uno de los servicios más valorados por nuestras familias, ya que 
gracias a él las familias están al día de sus derechos y de cualquier novedad que 
pueda ser de su interés. Esta labor de información la realizamos a través de distintos 
canales de comunicación tales como la página web, la Newsletter, la Revista Fami-
lias XL y las redes sociales.

e_News FANUCOVA
FANUCOVA edita mensualmente su newsletter con noticias, eventos y actividades 
de la Federación, así como de las nuevas ventajas alcanzadas a lo largo del mes, 
de esta manera las familias, empresas e instituciones están al día de la labor de la 
Federación y de aquellos acuerdos que mes a mes tanto FANUCOVA como sus aso-
ciaciones van alcanzando. Actualmente cuenta con casi 1500 suscriptores. Durante 
este 2022 se han incrementado los suscriptores en un 18% respecto al año anterior.

Redes Sociales
Conscientes de la utilidad de estos canales 
directos de comunicación FANUCOVA man-
tiene activas las redes sociales (Facebook, 
Twitter e Instagram). A través de ellas informa 
de contenidos interesantes para nuestro co-
lectivo. Además, mantenemos nuestro canal 
propio de You Tube.

Nuestra Web
La web www.familiasnumerosascv.org registró 
en 2022 un total de 190.891 visitas lo que supo-
ne una media de 15.907 visitas al mes.

2.699
fans

1.115 
seguidores

1.095 
seguidores

1.208 
visualizaciones

Nos adaptamos a las nuevas 
tendencias y formas de comunicar



C/ Cronista Carreres, 11. 2ºC. Despacho 6. 

46003 VALENCIA

T. 963 942 635 | M. 695 48 12 92

www.familiasnumerosascv.org

info@familiasnumerosascv.org

Con la colaboración de:
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Associacions Comunitat Valenciana

Junta Directiva

Equipo profesional

ALACANT

ASAFAN 
ASSOCIACIÓ ALACANTINA DE FAMÍLIES NOMBROSES 
C/ Garcia Andreu 20 | 03007 Alicante
T. 965 14 32 74 - 965 99 23 96 | alicante@asafan.org | www.asafan.org

CASTELLÓ

FANUCAS 
ASSOCIACIÓ DE LA FAMÍLIA I FAMÍLIES NOMBROSES DE CASTELLÓ 
Pº Morella, 34 - Sota | 12004 Castelló
T. 964 20 23 20 | M. 620 97 68 70 | informacion@fanucas.org | www.fanucas.org

VALÈNCIA

ASFANA 
ASFANA FAMÍLIES NOMBROSES
Av. País Valenciá, 62 Sota Izda. | 46117 Bétera - Valencia 
T./Whatsapp 640 83 22 67 | gestion@asfana.org |  www.asfana.org

AVAFAM 
ASSOCIACIÓ VALENCIANA DE FAMÍLIES NOMBROSES 
C/ Turia 30, Sota | 46008 Valencia
T. 963 94 04 59 | M. 600 48 17 66 | informacion@avafam.org | www.avafam.org

MAS DE DOS 
ASSOCIACIÓ FAMÍLIES NOMBROSES DE VALÉNCIA
C/ Jorge Juan, 27, pta. 3 | 46004 Valencia
T. 962 02 59 78 | M. 647 44 02 75 | info@masdedos.org | www.masdedos.org

PRESIDENTA
Mª Ángeles Fabrí Lagüens

VICEPRESIDENTES
Celia Chavero Escamilla
María Lidón Taus Muñoz

SECRETARI
Manuel Tarragona Romero

TESORER
Eduardo Hervás Lafuente

VOCALS
Benito Zuazu Sánchez
Lourdes Álvarez Ramirez
Eduardo Pinazo González

RESPONSABLE DE GESTIÓ
Arancha Pons Enguídanos

RESPONSABLE DE COMUNICACIÓ
Marta Vallés Plá

TÉCNIC DE COMUNICACIÓ
Mar Benlloch Carramolino
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És hora de girar la vista arrere al 
2022. Estic francament satisfeta 
amb tot el que hem fet i acon-
seguit en FANUCOVA. Fa un any 
apostem per unir-nos a l’Agenda 
2030 i ací estem, pensant i actuant 
en com podem deixar a les noves 
generacions un món més just, igua-
litari, on hi haja oportunitats per a 
desenvolupar-se com a éssers hu-
mans, poder formar una família i 
tindre un reconeixement en la so-
cietat. Vam establir un pla d’acció 
amb continuïtat en el 2023, anirem 
avançant, aprenent dels nostres 
errors amb l’esperança que aquest 
projecte tinga un gran horitzó de 
desenvolupament a llarg termini. 
Ganes i entusiasme no falten.

Gràcies a l’I Estudi de les Famílies 
Nombroses de la Comunitat Valen-
ciana, sabem amb dades objec-
tives com són les nostres famílies, 
les seues dificultats, aspiracions… 
gràcies a les més de 790 que van 
prendre part en l’enquesta i que 
ha sigut el punt de referència per 
als successius estudis que realitza-
rem. Estudi que presentem davant 
els mitjans de comunicació i grups 
polítics, donant lloc a nombrosos 
articles i entrevistes.

Han sigut nombrosos les troba-
des i reunions amb altres entitats 
públiques, privades, empreses i 
associacions afins a famílies nom-
broses. Ens han escoltat i hem es-

coltat nombrosos grups polítics, en 
les seues diferents competències 
(municipals i autonòmiques). Hem 
tractat temes tan importants com 
el transport, el pagament pendent 
del bo tèrmic, la infància en el seu 
moment internacional. I per des-
comptat hem fet arribar les nostres 
propostes a l’avantprojecte de la 
Llei de Diversitat Familiar i Suport a 
les Famílies, presentada en la fase 
de consulta pública de la GVA.

Tampoc hem pogut tancar els ulls 
davant el projecte de Llei elabo-
rat pel Ministeri de Drets socials i 
Agenda 2030, en el text de la qual 
planteja la supressió de la denomi-
nació de famílies nombroses i una 
nova denominació “Famílies amb 
majors necessitats de suport a la 
criança” en la qual de cap mane-
ra ens veiem identificats. Supressió 
que en cap cas s’ha vist secunda-
da per experts de Dret i fins i tot ha 
sigut rebutjada pel Consell d’Estat 
en el seu informe. Supressió que 
implica perdre la nostra identitat 
com a família amb més nombre 
de fills i filles que la mitjana. Iden-
titat que ens reconeix en la socie-
tat on aportem més capital humà i 
per tant un valuós ben social.

En FANUCOVA, continuarem tre-
ballant per a tindre visibilitat i re-
coneixement. No desapareixerem 
sense fer soroll, sense que s’escolte 
la nostra veu!

Carta de la Presidenta 	

Mª Ángeles Fabrí Lagüens
Presidenta de FANUCOVA
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Defensem els drets de les 
famílies nombroses de la 
Comunitat Valenciana

MEMÒRIA  2022

La Federació de Famílies Nombroses de la Comunitat Valenciana és una enti-
tat independent sense ànim de lucre, apolítica i aconfessional la missió de la 
qual és la defensa dels drets i interessos de les famílies nombroses de la Comu-
nitat Valenciana. Treballem per a aconseguir millors condicions de vida i evitar 
la penalització i el tracte injust a les famílies nombroses.

FANUCOVA compta amb la declaració d’Entitat d’Utilitat Pública des de l’any 
2019, pel seu treball en benefici d’un col·lectiu d’al voltant de 80.000 famílies 
nombroses, al qual ofereix informació, assessorament i defensa dels seus drets, 
a través de les seues cinc associacions federades.

Actuem en l’àmbit públic realitzant un seguiment de les iniciatives en polítiques 
autonòmiques i estatals. Intentem influir i participar en les autonòmiques i ofe-
rim la nostra visió sobre les estatals davant les quals estem representats a través 
de la Federació Espanyola de Famílies Nombroses.

Respecte al sector privat el nostre objectiu és millorar la qualitat de vida de 
les famílies nombroses promovent acords amb empreses que oferisquen des-

comptes i/o avantatges per a les famí-
lies amb més fills i filles, de manera que 
puguen accedir a tota mena de béns 
i serveis, amb les mateixes condicions i 
oportunitats que la resta de famílies.

FANUCOVA té integrades cinc asso-
ciacions de la Comunitat Valenciana 
(ASAFAN,FANUCAS, ASFANA, AVAFAM i 
MAS DE DOS) per a representar-les ins-
titucionalment, ser la seua veu davant 
els mitjans de comunicació i treballar 
unides amb la finalitat d’aconseguir un 
major reconeixement en la societat, una 
major protecció i una millor qualitat de 
vida per a les famílies nombroses.
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La Federació de Famílies Nombroses de la Comunitat Valenciana (FANUCO-
VA) és present en tota la Comunitat Valenciana a través de les seues asso-
ciacions. ASAFAN a Alacant, FANUCAS a Castelló i ASFANA, AVAFAM i MAS 
DE DOS a València. A través d’elles prestem servei a les famílies de tota la 
Comunitat.

Estar associat a qualsevol d’elles suposa poder beneficiar-se de molts avantat-
ges i condicions exclusives.

Més de 78.048 famílies de la Comunitat Valenciana disposen del títol de família 
nombrosa de les quals 2.762 famílies tenen algun membre amb discapacitat. 
València és la província en la qual més hi ha famílies nombroses, amb un total 
de 39.182 seguit d’Alacant amb 29.083 i de Castelló amb 9.783 famílies.

A través de les diferents associacions que la integren, FANUCOVA va acon-
seguir en 2022 la xifra de 8.017 famílies nombroses associades en tota la Co-
munitat Valenciana. Sent la tercera comunitat amb major nombre de famílies 
nombroses associades d’Espanya.

A la província de València és on major nombre de famílies associades hi ha 
amb 4.706, seguit d’Alacant amb 2.866 famílies. A Castelló el nombre de socis 
ascendeix a 445.

Donem suport a les famílies nombroses 
de la Comunitat Valenciana

Socis per 
província

Valencia
Alicante
Castellón

58,7 %

5,5 %

35,8 %

FANUCOVA va 
aconseguir en 2022 
la xifra de 

8.017 	
famíl ies 
nombroses 
associades en 
tota la Comunitat 
Valenciana .

València
Alacant
Castelló
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Les nostres famílies nom-
broses són en la seua 
majoria famílies amb 3 
fills o filles, li segueixen 
des de lluny les de 4 i 
2 fills o filles respectiva-
ment. En 2022 un 3’5% 
d’elles tenen algun 
membre amb discapa-
citat.

Representem a 
totes les famílies 
nombroses de 
la Comunitat 
Valenciana

MEMÒRIA  2022

Qui és Família Nombrosa?
Família Nombrosa General

Família Nombrosa Especial

Més de dues filles o fills.

Dues filles o fills quan un tinga una discapacitat d'almenys el 33%.

Dues filles o fills quan la persona ascendent siga vídua.

Dues filles o fills i dues persones ascendents tenint ambdues una disca-
pacitat d'almenys el 33%.

Dues filles o fills i una persona ascendent amb una discapacitat d'almenys 
el 65%. 

Tres o més germans o germanes en situació d'orfandat, majors d'edat i 
que tinguen dependència econòmica entre sí.

Dos germans o germanes en situació d'orfandat quan un tinga una disca-
pacitat d'almenys el 33%, siguen majors d'edat i tinguen dependència 
econòmica entre sí.

Dues germanes o germans en situació d'orfandat, menors d'edat, que 
convisquen amb una persona tutora però que no tinguen dependència 
econòmica d'elles.

La integrada per un ascendent o dos si existeix vincle conjugal o s'acredi-
ten com a parelles de fet, amb tres o més fills o filles, siguen o no comu-
nes.

Les famílies amb quatre fills o filles, quan procedisquen d'embaras-
sos gemel·lars.

Les famílies amb quatre fills o filles, quan almenys tres procedis-
quen del mateix part, adopció o acolliment múltiple.

Les famílies amb més de quatre fills o filles.

Les famílies amb dos fills o filles amb discapacitat del 33% i renda 
baixa.

Les famílies amb tres fills o filles més un fill o filla amb amb discapa-
citat del 33%.

Les famílies amb quatre fills o filles i renda baixa.
 
Les famílies amb dos fills o filles i un fill o filla amb discapacitat del 
33% i renda baixa.

Les famílies amb un fill o filla i dos fills o filles amb discapacitat del 
33%.

 

 

renta baja

renta baja

renta baja
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Sempre al 
servei de 
les famílies 
nombroses 
informant i 
assessorant 

Defensa dels teus drets

Lluitem per a evitar la penalització i discriminació de 
les famílies nombroses. Treballem per a aconseguir ma-
jors i millors prestacions públiques que aconseguisquen 
almenys equiparar-nos amb la resta d’Europa.

Assessorament i informació

Oferim assessorament gratuït sobre els drets que te-
nen les famílies nombroses i informem de com recla-
mar quan s’incompleix la llei. A més, les nostres famí-
lies associades estan al dia de les beques, terminis de 
lliurament de sol·licituds, beneficis fiscals, deduccions 
autonòmiques, ajudes per al col·lectiu…

Descomptes i avantatges en 			 
empreses i comerços

Les famílies nombroses associades accedeixen a im-
portants descomptes en multitud de sectors com en 
assegurances, vehicles, roba, calçat, llibres… Actual-
ment són més de 500 empreses les que ofereixen des-
comptes al nostre col·lectiu.

Promoció de plans familiars accessibles

Conscients del cost que suposa fer activitats per a les 
nostres famílies, FANUCOVA i les seues Associacions or-
ganitzen anualment multitud de plans en família amb 
costos molt reduïts i fins i tot gratuïts.

Foment i suport a la conciliació familiar

Sabem que és un dels grans problemes de les famílies 
de hui per això mitjançant les nostres Escoles Concilia 
XL intentem donar suport a la causa.

Qui és Família Nombrosa?
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La nostra missió és la promoció de les famílies nombroses, 
la defensa dels seus valors i els seus drets i la generació 
d’un canvi de cultura respectuós i favorable a les famílies 
amb més fills i filles.

La nostra visió és treballar, tant en l’àmbit públic com 
en el privat, per a aconseguir el ple reconeixement de 
l’aportació social de les famílies amb més fills i filles i, en 
conseqüència, la seua protecció econòmic, social i 
laboral. Això és un major benestar.

Valors de la nostra Federació:

• La democràcia en la forma de govern

• La transparència en els processos

• La solidaritat entre tots els membres, fomentant la 
cooperació i l’ajuda mútua

• L’excel·lència, com a meta d’un procés de millora 
contínua en el treball desenvolupat, per a aconseguir 
un millor servei a les famílies

• La igualtat de gènere

Entitat d’Utilitat Pública

La Federació de Famílies Nombroses de la Comunitat 
Valenciana va ser declarada en 2019 Entitat d’Utilitat 
Pública, pel seu treball en benefici d’un col·lectiu d’al 
voltant de 80.000 famílies nombroses, al qual oferim 
informació i assessorament i defensem els seus drets.

Missió, Visió i 
Valors

Finançament
Som una entitat sense ànim 
de lucre que desenvolupa 
la seua activitat gràcies al 
finançament públic i privat.

F. Pública: 72.724’64 €
F. Privada: 12.034 € 

MEMÒRIA  2022

Finançament públic

Finançament privat

85 %

15 %
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FANUCOVA amb els Objectius de 
Desenvolupament Sostenible i l’Agenda 2030

FANUCOVA va oferir al 
novembre la seua II Ses-
sió de formació sobre els 
Objectius de Desenvolu-
pament Sostenible esta-
blits per Nacions Unides al 
personal de les seues cinc 
associacions (ASAFAN, 
FANUCAS, ASFANA, AVA-
FAM, MAS DE DOS) amb 
l’objectiu de continuar 
ampliant coneixements 
en aquest àmbit i apli-
car-los a l’activitat diària 
que cadascuna de les 
entitats realitza.

Aquesta sessió forma part 
del programa de forma-
ció per al personal labo-
ral que FANUCOVA duu a 
terme des de fa anys grà-
cies a les ajudes que rep 
per part de la Generalitat 
Valenciana.

La formació que va tindre 
lloc a Alacant, en la seu 
de la nostra Associació 
ASAFAN, va ser impartida 
per María Ardiz, Consulto-
ra Social i CEO de Tot en 
comú. En ella vam po-
der no sols aprofundir en 
la necessitat d’implantar 
els ODS en els projectes 
i activitats que realitzem 
diàriament sinó també 
de manera pràctica co-
néixer quins són els ODS 
que en cadascuna de les 
entitats treballem més de 
manera inconscient i ela-
borar un full de ruta que 
ens va permetre establir 
metes i indicadors per a 
saber si les nostres accions 
estan ajudant a la conse-
cució de l’Agenda 2030.

Des de la federació som 

conscients que els Objec-
tius de Desenvolupament 
Sostenible són el pla mes-
tre per a aconseguir un 
futur sostenible. S’interre-
lacionen entre si i incor-
poren els desafiaments 
globals als quals ens en-
frontem dia a dia, com la 
pobresa, la desigualtat, el 
clima, la degradació am-
biental, la prosperitat, la 
pau i la justícia.

En FANUCOVA estem fer-
mament compromesos 
amb la implantació de 
l’Agenda 2030 en totes 
les nostres accions i fem 
nostre el lema dels Objec-
tius de Desenvolupament 
Sostenible “No deixar a 
ningú arrere”.
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Famílies Nombroses i Discapacitat

Durant l’any 2022 hem 
continuat avançant en 
el projecte Famílies Nom-
broses i Discapacitat, 
amb la finalitat d’intensifi-
car la nostra relació amb 
les entitats que treballen 
amb el col·lectiu de per-
sones amb discapacitat, 
ja que en nombrosos ca-
sos la discapacitat d’un 
fill/filla o progenitor fa que 
la unitat familiar puga 
accedir al títol oficial de 
família nombrosa el qual 
dona accés a determi-
nats beneficis per a tota 
la família. Els avantatges 
i bonificacions a les quals 

accedeixen són acumu-
lables, en la majoria dels 
casos, a les quals s’ator-
guen per tindre recone-
guda una discapacitat.

D’aquesta manera totes 
aquelles famílies que ac-
cedisquen al títol tenen la 
possibilitat d’associar-se 
a qualsevol de les nostres 
associacions i accedir a 
tots els serveis i avantat-
ges que tenen els nostres 
socis.

Amb aquest objectiu, 
hem proporcionat mate-
rial gràfic a diferents as-
sociacions de persones 
amb discapacitat amb 
l’objectiu que siguen co-
neixedores i puguen ac-
cedir al títol si reuneixen 
els requisits. A més, hem 
establit un acord de 
col·laboració amb l’Asso-

ciació Síndrome de Down 
de València (ASINDOWN) 
per a col·laborar conjun-
tament i desenvolupar i 
difondre el projecte que 
la federació està duent a 
terme des de fa uns anys 
en matèria de Famílies 
Nombrosa i Discapacitat.

Fruit d’aquest acord ASIN-
DOWN es compromet a 
atendre les famílies asso-
ciades en les cinc asso-
ciacions integrades en 
FANUCOVA (ASAFAN, 
FANUCAS, ASFANA, AVA-
FAM i MAS DE DUES) que 
el necessiten. A més, les 
famílies associades po-
dran gaudir dels beneficis 
que tenen els associats 
quan participen en acti-
vitats organitzades per to-
tes dues entitats.
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Conscienciem de la necessitat de 
fer costat a les famílies

En 2022 hem volgut continuar apostant 
per aconseguir els majors beneficis possi-
bles per a les famílies nombroses, i posar 
en valor el treball diari que realitzen i la 
seua contribució amb la societat.

Dia de la dona i Dia de la Mare

El Dia de la Dona i el Dia de la Mare han 
sigut dues fites reivindicatives en el ca-
lendari 2022, en els quals FANUCOVA ha 
tractat de conscienciar sobre la necessi-
tat d’un major reconeixement a la dona 
en la seua doble faceta de mare i tre-
balladora, apel·lant tant a les institucions 
polítiques, empreses i a la societat en ge-
neral per a aconseguir que la maternitat 
no siga castigada sinó valorada com 
una aportació afegida fonamental per 
a la societat en forma de capital humà.

FANUCOVA reclama a les administra-
cions i empreses un major suport, real i 

efectiu, a la maternitat ja que són ac-
tualment l’única garantia de futur per a 
la nostra societat envellida immersa en 
un hivern demogràfic sense precedent.

El gran repte al qual les mares i espe-
cialment les de família nombrosa s’em-
barquen, és el de la flexibilitat horària, ja 
que sense flexibilitat no pot haver-hi con-
ciliació. Des de FANUCOVA considerem 
fonamental la conscienciació de l’em-
presa en temes de conciliació. Perquè 
les mares, i amb major veu les mares de 
famílies nombroses, se senten oblidades 
a l’hora de conciliar la vida familiar i la-
boral.

Dia del Pare

Amb motiu del Dia del Pare, FANUCOVA 
ha reclamat a les administracions me-
surades per a avançar de manera real 
i efectiva en l’objectiu d’aconseguir la 
total corresponsabilitat, i ha reivindicat 
la importància de la figura paterna en 
la vida familiar i en el desenvolupament i 
creixement personal dels fills i filles.

Les Famílies Nombroses de la Comunitat 
Valenciana volem sensibilitzar al conjunt 
de la societat i a les institucions públi-
ques sobre la necessitat de reforçar i re-
conéixer la paternitat i desenvolupar les 
mesures de conciliació necessàries per a 
facilitar la seua implicació en la llar.

Famílies Nombroses i Discapacitat
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Des de FANUCOVA considerem que la 
conciliació no és només cosa de dones 
sinó també d’homes. Els pares, i més els 
de família nombrosa, s’impliquen molt 
en la cura dels descendents, però no 
s’acaba de reconéixer aquesta faceta 
i superar aquest estereotip del pare que 
només treballa i no és present en la vida 
familiar és una qüestió que obliga a go-
verns, empreses i al conjunt de la socie-
tat civil.

Dia internacional de la família

En el Dia Internacional de la Família vam 
voler denunciar l’actual i preocupant 

situació de moltes famílies les quals hui 
dia no poden accedir a les ajudes que 
des del govern central i autonòmic 
es presten, ja que els barems que 
s’estableixen per a poder sol·licitar-les 
són per a rendes molt baixes no tenint 
en compte, en molts casos, la quantitat 

de membres que componen la unitat 
familiar.

Una altra de les problemàtiques de 
sempre és el fet que el referent que es 
pren per a poder optar a una ajuda és 
sempre la renda de l’any anterior, i en la 
majoria dels casos en el moment en què 
sorgeix la necessitat és perquè algun dels 
seus membres s’ha quedat sense treball 
i no poden optar a les ajudes si la renda 
de l’any anterior no reuneix els requisits, 
per tant, aquestes famílies passen un 
vertader infern per a tirar avant fins que 
poden optar a elles.

Des de FANUCOVA considerem que, 
davant aquesta realitat, a les famílies 
nombroses no els queda una altra opció 
que estrényer-se més encara el cinturó. 
A més, reconeixen que han hagut de 
modificar els seus hàbits de consum, 
ja que asseguren que la inflació els ha 
deixat en mínims el seu poder adquisitiu.

FANUCOVA i les seues associacions 
considera que davant la situació actual 
cal actuar ja. Prenent mesures que ajuden 
a les famílies nombroses i que d’alguna 
manera compensen l’aportació que 
elles amb els seus fills i filles donen a 
aquesta societat i que és tan necessaris 
per al seu desenvolupament. Igual que 
han recordat que portem des del COVID 
19, on l’índex de pobresa a Espanya no 
fa més que pujar i asseguren que un dels 
col·lectius més afectat és el nostre.

Concienciamos de la necesidad de 
apoyar a las familias
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Dia de la Infància

Amb motiu del Dia Universal de la 
Infància, hem volgut visibilitzar el valor 
insubstituïble dels xiquets i xiquetes i 
reivindicar mesures per al foment de la 
natalitat i la protecció a la infància.

Hem defensat la infància com un actiu 
estratègic per a la nostra societat 
perquè són els qui mantindran l’activitat 
econòmica, el dinamisme social, 
aportaran ingressos a l’estat i amb les 
seues cotitzacions garantiran el sistema 
públic de pensions, però també perquè 
més enllà de la visió econòmica de les 
famílies nombroses són una escola de vida 
en la qual valors com la col·laboració, 
la participació, l’ajuda, el respecte o 
la solidaritat s’interioritzen i passen a 
formar part del desenvolupament de 
la persona, i això són intangibles que 
suposen un benefici indubtable per al 
conjunt d’una societat.

Dia Internacional de les Persones 
amb Discapacitat

Vinculat també al Dia Internacional de 
les Persones amb Discapacitat, i dins del 
projecte Famílies Nombroses i Discapaci-
tat, *FANUCOVA i les seues associacions 

de València (ASFANA, AVAFAM i MAS DE 
DOS) es van unir a la jornada organitza-
da per la Generalitat i l’Ajuntament de 
València, en la qual més de 2000 perso-
nes van participar i els xiquets i xiquetes 
van poder gaudir de multitud d’activitats 
gratuïtes relacionades amb la promoció 
dels drets de la infància.

FANUCOVA, dins del seu projecte Famí-
lies Nombroses i Discapacitat, ha desen-
volupat el taller “Extraordinàriament ca-
paços”, en el qual després d’una breu 
explicació sota el lema “La discapacitat 
és la capacitat de ser extraordinària-
ment capaces”, els menors han pogut 
escriure un missatge i fabricar-se la seua 
pròpia xapa-imant personalitzada amb 
el seu propi dibuix o missatge.

En la jornada han participat també as-
sociacions com la Fundació ANAR, En-
treculturas, Save the Children, Creu Roja, 
APNADAH, EMAFI, Nova Infància i AVAF.
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Conscienciem del valor i l’aportació 
de les famílies nombroses

Durant l’any 2022, FANU-
COVA ha desplegat una 
intensa agenda institucio-
nal per a traslladar a les 
diferents administracions 
aquelles propostes, inicia-
tives i reivindicacions d’in-
terés per a millorar la qua-
litat de vida de les famílies 
nombroses de la Comuni-
tat Valenciana.

D’aquesta manera, s’han 
mantingut contactes amb 
responsables de l’adminis-
tració autonòmica i local, 
així com amb grups po-
lítics amb representació 
en les Corts Valencianes i 
ajuntaments.

GESTIONS AMB EL 
TRANSPORT

Per a la integració del 
transport i bonificacions 
per a les famílies nombro-
ses es va mantindre una 
reunió amb la *ATMV (Au-
toritat del Transport Me-
tropolità de València): Es 
va parlar sobre la posada 
en marxa al gener de les 
targetes integrades del 
Transport SUMA 10 i SUMA 
Mensual, a la província 
de València i les bonifica-
cions corresponents a les 
Famílies Nombroses.

Abordem la problemàtica 
de la caducitat del Títol de 

Famílies Nombroses amb 
Targetes Transport d’FGV 
en diferents reunions amb 
FGV (Ferrocarrils de la 
Generalitat Valenciana) 
tractant de solucionar la 
vinculació de les caduci-
tats dels títols de transport 
del metre, amb les corres-
ponents caducitats dels 
títols de Família Nombro-
sa i també es va tractar la 
necessitat d’avançar en 
la integració del Transport 
a Alacant.

PAGAMENT PENDENT DEL 
BO TÈRMIC

Es van mantindre diferents 
reunions amb la Conselle-
ria de Presidència i Direc-
ció General d’Indústria i 
Energia de la Conselleria 

d’Economia Sostenible, on 
se’ls va informar del paga-
ment pendent del bo tèr-
mic i com es realitzarà la 
gestió.

A més, es va mantindre 
una reunió amb la direc-
tora de Competitivitat 
Empresarial (IVACE) en la 
qual ens va informar del 
llançament de la nova 
web en la qual es troba 
tota la informació relativa 
aI bo.

AVANTPROJECTE 
LLEI VALENCIANA DE 
DIVERSITAT FAMÍLIES I 
SUPORT A les FAMÍLIES

Es van enviar el mes de 
maig als grups parlamen-
taris de la Comissió de Polí-
tica Social i Ús de les Corts 
Valencianes, les propostes 
de millora de FANUCOVA 
a l’avantprojecte de la Llei 
de Diversitat Famílies i Su-
port a les Famílies, presen-
tades en la fase de consul-
ta pública de la GVA.

AVANTPROJECTE LLEI DE 
FAMÍLIES NACIONAL 

Vam mantindre diferents 
reunions amb la comissió 
d’incidència política de 
la Federació Espanyola 
de Famílies Nombroses i 
les seues Federacions Au-
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tonòmiques per a abor-
dar la publicació del nou 
Avantprojecte de la Llei 
de Famílies Estatal. També 
es va tractar la proposta 
comuna de recollida de 
signatures i presentació 
d’al·legacions.

En estiga sentit, FANUCO-
VA va presentar les seues 
al·legacions davant el Mi-
nisteri de Serveis Socials i 
Agenda 2030.

ALIANCES AMB ENTITATS

En 2022 s’han mantingut 
reunions per a presentar 
propostes de col·labora-
ció amb diferents entitats.

En el desenvolupament 
del Projecte de Famílies 
Nombroses i Discapacitat 
s’han realitzat diverses re-
unions:

Reunió amb la FJIMB (Fun-
dació Juan Ignacio Muñoz 
Bastide), en la qual se li va 
presentar el projecte Famí-
lies Nombroses i Discapa-

citat, així com proposada 
d’acord de col·laboració, 
i posteriorment se li van en-
viar els fullets editats.

Reunió amb APNADAH (As-
sociació de Pares i Mares 
per a Xiquets/as i Adoles-
cents amb Dèficit d’Aten-
ció i Hiperactivitat), en la 
qual se li va presentar el 
projecte Famílies Nom-
broses i Discapacitat, així 
com proposada d’acord 
de col·laboració, i poste-
riorment se li van enviar els 
fullets editats.

Reunió amb ASINDOWN 
(Associació de Síndrome 
de Down) per a presen-
tar-los el projecte Famílies 
Nombroses i Discapacitat, 
així com proposada de 
col·laboració. Se’ls envia 
fullets i se’ls ha signat un 
acord.

Altres entitats de Diversitat:

Reunió amb MONOFAMI-
LIAS (Associació de Famí-
lies Monoparentals)

ESTAT DE LES 
TRAMITACIONS DELS TÍTOLS 
DE FAMÍLIES NOMBROSES

S’han mantingut diferents 
reunions amb la Direc-
ció General d’Igualtat en 
la Diversitat per a abor-
dar l’estat de les tramita-
cions dels títols de Famílies 
Nombroses, la millora de 
l’atenció en la línia 012, 
presentació de diverses 
propostes de millora en el 
servei, entre elles la col·la-
boració de treball amb els 
ajuntaments i la importàn-
cia de la formació dels ser-
veis d’informació i atenció 
al col·lectiu.

Al juliol es va establir una 
reunió amb el director 
general d’igualtat, José 
de Lamo, juntament amb 
altres entitats de Famílies 
Nombroses i Monoparen-
tals per a veure l’estat de 
les tramitacions dels títols 
de  Famílies Nombroses en 
la CV i altres avanços de la 
gestió.
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Nostres l·legacions a 
l’Avantprojecte de Llei 
nacional de Famílies

FANUCOVA i les seues as-
sociacions, ASAFAN, FANU-
CAS, ASFANA, AVAFAM i 
MAS DE DOS han presentat 
al·legacions a l’Avantpro-
jecte de Llei de Famílies en 
el seu tràmit d’audiència i 
informació pública.

Les al·legacions van rei-
vindicar que la nova Llei 
de Famílies canvie la seua 
pròpia denominació i es 
va sol·licitar que es tracte i 
regule a les famílies segons 
les seues circumstàncies 
especials. 

Canvi de 
denominación 

Amb aquestes al·lega-
cions FANUCOVA i les seu-
es associacions han volgut 
reivindicar que la nova Llei 
de Famílies, l’avantprojec-
te de les quals ha aprovat 

el Govern, pretén canviar 
la seua pròpia denomi-
nació de “Família Nom-
brosa” creant una nova 
de “Famílies necessitades 
d’un suport especial en 
la criança”. El concepte 
que abastarà multitud de 
situacions dins d’una famí-
lia com és entre altres les 
nombroses, les monopa-
rentals i altres que tinguen 
circumstàncies especials.

En aquest sentit, FANU-
COVA, considera que la 
pròpia denominació de 
“nombrosa” fa referència 
al nombre de fills i filles, i no 
per això requereixen de su-
port econòmic o assisten-
cial, sinó d’un reconeixe-
ment especial per la seua 
aportació al creixement 
futur del benestar del país i 
per tant una compensació 
de l’estat al capital humà 

que aporten, ja que al seu 
torn són futurs cotitzadors.

Reconeixement 	
dels drets

FANUCOVA i les seues as-
sociacions també volen 
ressaltar en aquestes al·le-
gacions que la Llei de Famí-
lies deu, per descomptat, 
mantindre el reconeixe-
ment i els drets d’aquestes 
i oferir una protecció a al-
tres famílies, com les mono-
parentals, mitjançant una 
denominació i un marc 
regulador propi, amb me-
sures adaptades a les seu-
es necessitats, diferents 
de les famílies nombroses. 
I consideren que aquesta 
ha de ser la fórmula per a 
protegir i ajudar a qualse-
vol col·lectiu lloc que ca-
dascun té unes necessitats 
específiques.
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Igualtat 
d’oportunitats 

A més, FANUCOVA com-
promesa amb els ODS de 
l’AGENDA 2030 persegueix 
el lema “No deixar a ningú 
arrere” i per això lluita per 
la igualtat d’oportunitats 
de totes les persones mem-
bres de famílies nombroses. 
En estiga sentit es va al·le-

gar que es mantinga la Llei 
40/2003 de Protecció a les 
Famílies Nombroses, que es 
respecte la seua denomi-
nació, es conserven els be-
neficis actuals i s’actualitze 
a les noves circumstàncies 
socials així com que es re-
coneguen a aquestes fa-
mílies de manera justa per 
la seua especial contribu-
ció a la societat.

Per tant, s’ha intentat que 
el Govern es comprometa 
a respectar i mantindre el 
concepte de família nom-
brosa, tal com s’ha con-
servat històricament, i es 
regulen altres situacions fa-
miliars amb una protecció 
i un tractament diferent en 
funció de les seues neces-
sitats.
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En l’últim trimestre de l’any 
2022, FANUCOVA va pre-
sentar l’Estudi sobre la si-
tuació econòmica i social 
de les famílies nombroses 
de la Comunitat Valencia-
na, una anàlisi d’aquestes 
llars que s’ha realitzat per 
primera vegada enguany 
amb suport de les nostres 
Associacions (ASAFAN, FA-
NUCAS, AVAFAM, ASFANA 
i MAS DE DOS). L’estudi per-

met obtindre la radiografia 
de les famílies nombroses, 
conéixer de prop com són 
aquestes famílies i quins 
són els seus principals pro-
blemes i necessitats, per a 
orientar així les propostes 
de política familiar que es 
plantegen a les adminis-
tracions públiques. L’es-
tudi, realitzat a partir de 
800 enquestes, va llançar 
interessants dades sobre 

la situació econòmica de 
les famílies nombroses i les 
seues dificultats per a arri-
bar a fi de mes, que afec-
ten 6 de cada 10 famílies, 
a més del perfil d’aquestes 
famílies quant a nombre 
de fills/as, edats, formació 
dels pares, ocupació... i les 
mesures més valorades en 
conciliació, fiscalitat, etc. 

Estudi sobre les famílies nombroses 
de la Comunitat Valenciana

MEMÒRIA  2022
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Així són les llars de les Famílies Nombroses
 Fills/as

L’estudi revela que una 
gran majoria de famílies 
nombroses (63,4%) són de 
3 fills/as, els segueixen en 
grandària les famílies de 4 
fills/as, que són 16,2% i les 
de 2 fills/as, que sumen 
un 10,1%. Les famílies més 
grans són minoria, les de 
més de 5 fills/as suposen 
només el 4,9% del total de 
famílies.

 Reconstituïdes		
 i monoparentals

Sobre la composició fami-
liar, hi ha un 16,8% de fa-
mílies nombroses reconsti-
tuïdes, les que aporten fills/
as de relacions anteriors, 
i un 9% que són monopa-
rentals. Un 2,6% dels en-
questats és vidu o vídua i 
un 1,1% és família d’acolli-
ment.

 Parts múltiples

Quant als parts múltiples, 
aquesta circumstància 
està molt present: un 18% 
ha tingut un part múltiple, 
sent un 17,6% de bessons o 
bessones i un 0,4% de trigè-
mins o més.

 Discapacitat

Està molt present en les fa-
mílies nombroses, en con-
cret en un 19,6% d’aques-
tes llars.

 Situació d’ocupació.

El 73,5% dels pares i mares 
de família nombrosa ac-
tualment té ocupació en-
front d’un 10,4% de pares i 
mares de família nombro-
sa que es troba en l’atur. A 
més, hi ha també un 7,8% 
que es dedica a fer treball 
domèstic no remunerat.

 Habitatge

8 de cada 10 famílies (81%) 
viuen en un habitatge en 
propietat, però només el 
20,3% el té completament 
pagada ja que el 60,7% 
està subjecte a una hipo-
teca. L’accés a l’habitat-
ge és cada dia més difícil, 
per això i per molts altres 
motius la majoria de les 
famílies nombroses (65,5%) 
de la Comunitat viuen en 
poblacions i no en les ca-
pitals de província. A més, 
la meitat d’aquestes famí-
lies (50,2%) compostes per 

cinc o més persones viuen 
en cases de menys de 100 
metres quadrats. El 37,6% 
de llars destina un 40% dels 
seus ingressos o més al pa-
gament de l’habitatge, se-
guit d’un 36% que li suposa 
un 30%.

 Modificació d’hàbits

L’actual inflació ha obligat 
un 92,8% de les famílies a 
posar en marxa mesures 
d’estalvi sent la reducció 
del consum de llum, aire i 
calefacció les més empra-
des amb una (79,6%) seguit 
de la modificació d’hàbits 
alimentosos (77,2%). Quant 
a l’alimentació el 38,7% 
considera que la seua fa-
mília menja de manera 
menys saludable actual-
ment.

 Oci, cultura i esport

El 88% de les famílies ha 
modificat la seua rutina 
diària per a poder fer front 
a la pujada de preus i ho 
ha fet retallant o suprimint 
activitats en àrees “secun-
dàries”, com l’oci i la cultu-
ra, però també en forma-
ció i esport.
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FANUCOVA va celebrar el mes de Novembre la I Gal·la 
de lliurament dels Premis Famílies XL. L’acte va ser inau-
gurat per la vicepresidenta del Consell Aitana Más, i la 
Coordinadora de Benestar i Drets Socials, Helena Ferran-
do. La trobada va tindre lloc en el Palau de l’Exposició 
de València cedit per l’Ajuntament de València.

En aquesta VII Edició, els guardonats van ser Casa Ca-
ridad en la categoria institució per la seua per la seua 
labor i compromís donant aliment i recer durant els seus 
més de 100 anys de trajectòria a les famílies més vulnera-
bles de València. En la categoria d’Empresa, a l’empre-
sa il·licitana Cadena 4 pel seu gran suport al moviment 
associatiu i a les famílies nombroses d’Alacant i a l’actor, 
productor i guionista Juan Manuel Cotelo, en la catego-
ria individual per la seua aposta decidida a donar visibi-
litat als valors de la família a través de la pantalla gran 
amb la seua pel·lícula Tinguem la festa en pau.

Aquests guardons, que porten entregant-se més de set 
anys, tenen com a objectiu reconéixer la labor d’aque-
lles entitats públiques i privades que, en el marc de la 
seua activitat, contribueixen a ressaltar els valors de la 
família, a ampliar els seus drets i a reforçar la seua imat-
ge.

Premis 		
Famílies XL
VII Edició

MEMÒRIA   2022
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Enfortint les nostres 
aliances i millorant el 
nostre treball en xarxa

FANUCOVA amb l’objectiu 
de poder millorar el servei 
cap a les nostres associa-
cions, conéixer les deman-
des de les famílies nombro-
ses de les tres províncies 
i aprofundir en les inquie-
tuds dels més de 8.000 socis 
de les associacions va co-
mençar el mes de novem-
bre realitzant una ronda de 
visites a cadascuna de les 
cinc associacions que ac-
tualment integren la Fede-
ració (ASAFAN, FANUCAS, 
ASFANA, AVAFAM i MAS 
DE DOS)

 Alacant
La ronda de visites va co-
mençar a la província 
d’Alacant on vam co-
néixer la delegació d’Elx 
de la nostra Associació ala-
cantina ASAFAN allí vam 
poder conéixer de prop la 
labor que el seu equip de 
professionals desenvolu-
pa en favor de les famílies 
nombroses. Posteriorment 
visitem la seu de ASAFAN a 
Alacant, allí vam poder re-
unir-nos amb tot l’equip de 
professionals que treballen 
per a la nostra associació 

d’Alacant, més de 8 per-
sones que atenen a tots 
les famílies de la província. 
Una reunió molt producti-
va on enfoquem els nos-
tres objectius de millora de 
cara al 2023.

 Castelló
FANUCOVA també va via-
tjar a la província de Cas-
telló per a visitar a la seua 
associació FANUCAS, la 
qual dona servei a les fa-
mílies nombroses de Cas-
telló, el seu equip laboral 
ens va obrir les portes de la 
seua seu i ens va explicar 
la labor que des d’aques-
ta associació es realitza 
amb la finalitat de millorar 
la qualitat de vida de les 
famílies nombroses de Cas-
telló i aconseguir una millo-
ra de beneficis. D’aquesta 
reunió van sorgir diferents 
iniciatives a posar en pràc-
tica per a impulsar la labor 
en aquesta província.

 València
LLa següent visita va ser a 
una de les nostres tres as-
sociacions de la província 
de València, MAS DE DOS. 
La reunió de treball va ser 
molt productiva, repassem 
aquells punts de millora i 

van eixir grans idees per a 
aplicar en el treball en xar-
xa que exercim. En la reu-
nió van ser presents tant els 
presidents de l’Associació, 
Clara i Miguel, tot el seu 
equip laboral i la vicepre-
sidenta de FANUCOVA, 
Celia Chavero.

La nostra associació de 
València, ASFANA, va ser 
la següent a obrir-nos les 
portes de la seua seu de 

Un projecte i una causa comuna;

les famílies nombroses
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Reconeixement a FANUCOVA 
A més, volem recordar el 
guardó que ens va donar 
l’associació Mes de Dues 
com a reconeixement a la 
nostra labor sent la veu de les 
famílies nombroses davant 
dels organismes i institucions. 
En l’acte, que va tindre lloc 
en el col·legi Albalat també 
van ser guardonats la revista 
Fer Família i el influencer Na-
chter.

El premi va ser recollit per la presidenta de la federació, Mª Ángeles Fabrí.

Bétera, el seu equip de 
treballadors ens va ex-
plicar de primera mà les 
activitats que ofereixen 
als seus associats i vam 
poder conéixer el seu nou 
local en el qual es do-
nen les classes de repàs. 
D’aquesta reunió van eixir 
grans idees de millora que 
revertiran segur en les fa-
mílies nombroses de la 
província de València.

AVAFAM, una altra de 
les nostres tres associa-
cions de la província de 
València ens va rebre en 
la seua recentment estre-
nada seu del carrer Túria. 
El seu president, Manuel 
Tarragona i el seu equip 

de professionals que tre-
ballen al servei de les 
famílies nombroses de 
València ens van tras-
lladar la seua visió sobre 
aquells punts de millora 
en les quals la Federació 
i AVAFAM hem de treba-
llar conjuntament amb la 
resta d’Associacions per 
a millorar el servei tant a 
les associacions com a les 
famílies nombroses de la 
Comunitat. A més, es va 
parlar de poder realitzar 
projectes en Xarxa amb 
la finalitat de conjuminar 
esforços i arribar a més 
famílies, institucions i em-
preses.

En definitiva, una ronda 

de visites molt producti-
va que ens va permetre 
conéixer millor a cadas-
cuna de les nostres asso-
ciacions, les seues neces-
sitats i les seues fortaleses. 
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Projecte de Formació Contínua

Dins del nostre projecte de formació a les associacions, des de FANUCOVA es 
va oferir al juny de 2022 una formació en atenció i teixit social al personal de 
les cinc associacions que integren la federació (ASAFAN, FANUCAS, ASFANA, 
AVAFAM i MAS DE DOS) amb l’objectiu de millorar la labor en l’atenció diària a 
famílies vulnerables i poder derivar-los i orientar-les perquè puguen accedir al 
màxim de recursos als quals tenen necessitat i dret.

La formació ha sigut implantada per María Ardiz, Consultora Social i CEO de 
Tot en comú i Ignacio Falla, Treballador Social d’un Ajuntament d’Alacant.

Amb aquesta formació hem volgut avançar en la lluita contra la pobresa i la 
promoció de la igualtat d’oportunitats, així com en el nostre compromís amb 
els Objectius de Desenvolupament Sostenible.
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Preciosa visita al 
Racó de Playmobil

Al desembre, des de 
ASAFAN, realitzem una vi-
sita al museu de Playmobil 
a Castalla. Els xicotets es 
trobaven molt il·lusionats 
escoltant com les nines vi-
vents contaven la història 
d’aquest museu. A més, 
van gaudir d’una visita 
teatralitzada en la qual 
ens van mostrar nombroses 
maquetes ambientades, 
així com les habitacions 
de les seues majestats els 
RR.MM.

Conductes 
addictives 2022: 
Vídeo 7º “Que hem 
de fer”
Des de ASAFAN conside-
ren que és necessari estar 
pendents de les famílies i 
poder ajudar-los en l’orien-
tació en cas que algun 

dels seus membres present 
una conducta addictiva. 
Per a això, des de la fun-
dació AEPA s’han elaborat 
per psicòlegs i psiquiatres, 
una sèrie de vídeos curts, 
dirigits a poder orientar 
als membres de les famí-
lies respecte a la detenció 
de consums problemàtics i 
les pautes d’actuació per 

a manejar-ho adequada-
ment.

Corones d’advent
Al desembre ASAFAN es 
va reunir amb les seues fa-
mílies en la Carrasqueta, 
amb l’objectiu de reco-
llir material i fer les seues 
pròpies corones d’advent. 
L’activitat va estar coor-
dinada per la companya 
María de la Mar que va es-
tar treballant amb les famí-
lies en l’elaboració de les 
corones.

Associació Alacantina 
de Famílies Nombroses

MEMÒRIA   2022
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Conta contes 
infantils

El passat 3 de desembre 
FANUCAS va organitzar 
(en la Llibreria Argot de 
Castelló) un divertit conta-
contes per als més xiquets 
de les famílies, amb la fi-
nalitat de despertar la in-
quietud dels més xicotets, 
tractant de motivar-los per 
a fomentar la lectura. Tots 
els xiquets participants van 
tindre com a regal un lli-
bre. El contacontes va ser 
impartit per Samuel López.

Taller La 
intel·ligència 
Emocional en 

l’àmbit de la família
Amb aquest taller, impartit 
per Ana Lafuente i Jorge 
Lafuente, FANUCAS volia 
treballar la intel·ligència 
emocional des del nucli 
familiar. La família consti-
tueix un entorn clau per a 
desenvolupar les capaci-
tats personals i socials, així 
que hem de desembolicar 
l’habilitat per a gestionar 
la intel·ligència emocio-
nal. Molts estudis avalen 
la relació que hi ha entre 
tindre èxit en la vida i una 
bona intel·ligència emo-
cional que és una habilitat 
que es pot aprendre i des-
envolupar.

Primers Auxilis a 
casa
Tots podem patir algun ac-
cident domèstic a casa, 
lloc on passem gran part 
de la nostra vida, però es-
pecialment en les famílies 
amb molts membres i de 
diferents edats com són les 
famílies nombroses, aquest 
tema és especialment im-
portant. Susana Carreras 
Estaban (infermera) es va 

encarregar d’elaborar per 
a les famílies un dossier de 
prevenció, seguretat en la 
llar, primeres actuacions 
en cas d’accidents, far-
maciola bàsica o telèfons 
d’emergències…

Tradicional recollida 
d’aliments. Nadal 
2022

Com cada any, en aquest 
2022 FANUCAS va realit-

zar la tradicional recollida 
d’aliments per a distribu-
ció a les famílies associa-
des més necessitades. Els 
membres de la junta de 
l’associació i voluntaris van 
repartir aliments de caràc-
ter bàsic, variats, nutritius, 
poc peribles, de fàcil trans-
port i emmagatzematge, 
amb els quals poder pre-
parar fàcilment un menjar 
complet.

Família i Famílies 
Nombroses de Castelló
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Festival de Nadal 
de ASFANA

Al desembre celebrem el 
nostre Festival de Nadal, 
que en aquesta ocasió va 
ser molt especial perquè 
amb ell iniciem el nostre XX 
aniversari. Si mirem arrere 
fa vint anys que iniciem el 
projecte que es va gestar 
en un parc amb uns pares 
que van decidir lluitar per i 
per a les famílies nombro-
ses, recordant als polítics 
que teníem una legislació 
per a nosaltres, famílies XL. 
I ací estem 20 anys després 
amb la nostra associació 
afermada, dir amb orgull 
que ens encanta que les 
nostres famílies compten 
amb nosaltres.

Ens anem al 
Oceanografic
El passat 26 de Novem-
bre, les famílies de ASFA-

NA van realitzar una visita 
a l’Oceanogràfic. L’aquari 
està situat en el complex 
arquitectònic avantguar-
dista de la Ciutat dels Arts 
i els Ciències de València, 
que realitza un autèntic 
homenatge a les mars i 
oceans del planeta i con-
té aquaris de grans dimen-
sions que reprodueixen 
fidelment els ecosistemes 
marins més importants. 
D’aquesta manera, el 
Oceanogràfic de Valèn-
cia es configura com un 
centre científic, educatiu i 
recreatiu de primer ordre.

Ens entrevisten en 
“Prop del teu”
El nostre president Sr. 
Eduardo Pinazo, i la nos-
tra coordinadora Mayda 
Van Den Brande, van ser 
entrevistats en el progra-
ma “Prop del teu” per la 
conductora del programa 
Dª Bea Carrascosa, que és 
mare de família nombrosa. 
Va ser una entrevista ame-
na on vam poder parlar de 
drets i deures de les famí-
lies nombroses, així com de 

les múltiples casuístiques 
que componen les nostres 
famílies. A més, va ser un 
bon moment per a expo-
sar el que fem en la nostra 
associació i també anun-
ciar el nostre XX aniversari 
en 2023.

Sèrie de tallers en 
línia
Des de l’associació hem 
organitzat una sèrie de ta-
llers en línia: “Com ensen-
yar als teus fills a estudiar”, 
“Adolescents en les xarxes 
socials”, “Taller economia 
familiar” “Com parlar als 
teus fills” i “Com ajudar els 
teus fills a triar els seus estu-
dis”. L’objectiu dels tallers 
és que els pares apren-
guen tècniques per a millo-
rar la relació amb els seus 
fills/as i poder ajudar-los en 
la seua motivació i estudi.

Asfana Famílies 
Nombroses
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Premis Excel·lència 
2022

En Avafam premiem l’es-
forç que realitzen els fills 
i filles de les famílies nom-
broses associades per ob-
tindre els millors resultats 
acadèmics, esportius i ar-
tístics. Per a això, se sol·lici-
ten els expedients acadè-
mics, assoliments esportius 
i/o artístics i es premien 
aquells que millors resultats 
han obtingut. En aquesta 
edició s’han presentat més 
d’un centenar d’expe-
dients.

Actituds per a viure 
amb alegria en 
família
Des de AVAFAM celebrem 
aquesta sessió de moti-
vació per a famílies nom-
broses. Comptem amb 
la presència en línia de 
Victor Küppers, motivador 
professional, que va apor-
tar eines i consells per a 
afrontar amb optimisme el 
dia a dia en família i ser mi-
llors cada dia en totes les 
circumstàncies. Aquesta 
sessió es va oferir de ma-
nera gratuïta a les famílies.

Jornades 
ornitològiques

Amb l’objectiu d’acostar a 
les famílies a la naturalesa, 
en el nostre entorn, es van 
organitzar dues escapa-
des al Estany d´Almenara. 
De la mà de Virgili, el nos-
tre guia, descobrim cada 
racó d’aquest paratge i els 
secrets del món dels ocells. 
A través dels prismàtics i vi-
sors professionals vam po-
der endinsar-nos en aquest 
apassionant món de l’orni-
tologia.

Circ en família
Un any més, les famílies 
de AVAFAM han gaudit 
d’una vesprada de Circ en 
família durant les vacan-
ces de Nadal. Dos mil socis 
van omplir les graderies del 
Circ Alaska, en aquesta 
tradicional activitat al preu 
simbòlic i solidari d’un euro 
per entrada. Cada any se 
superen les expectatives 
tant dels assistents com de 
l’organització.

Asociació Valenciana 
de  Famílies Nombroses
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Experiències del 
youtuber “Nachter”

El youtuber Natcher va 
desgranar en la sessió ce-
lebrada amb les famílies 
de MAS DE DOS el dia 12 
de maig totes les seues ex-
periències -positives i ne-
gatives- de la seua carrera 
professional que ha acon-
seguit les cotes més altes.

Nachter va explicar la im-
portància d’aprofitar la 
fama per a tractar de mi-
llorar la societat. També va 
destacar la importància 
que les noves tecnologies 
-que són addictives- no et 
dominen, sinó que siguen 
un mitjà de comunicació 
que ben utilitzat té un po-
tencial tremend, com ha 
sigut el seu cas. 

Formació Volunta-
ris/as
Des de MAS DE DOS som 

conscients de la importàn-
cia de formar als nostres 
voluntaris/as en aquells 
aspectes relacionats amb 
l’entitat i amb cadascun 
dels projectes solidaris en 
els quals participen els 
nostres voluntaris/as.

Per això, durant l’any, or-
ganitzem diverses sessions 
i/o formacions oferint-los 
els coneixements i expe-
riències que els permeten 
desenvolupar adequada-
ment el seu voluntariat, 
alhora que desenvolupen 
noves habilitats.

Programa Banc 
d’Aliments
MES DE DOS té un acord 
amb el Banc d’Aliments 
València, pel qual men-
sualment es recullen i dis-
tribueixen aliments entre 
20 famílies nombroses en 

situació econòmica vulne-
rable.

Com succeeix en la resta 
de programes a fi de fer 
un estudi de les famílies 
que participen en el pro-
grama, se’ls demana la 
documentació oportuna 
per a valorar la seua situa-
ció familiar

Vesprada de Màgia
Al desembre es va dur a 
terme una conferència a 
càrrec de la prestigiosa psi-
còloga Lucia Perez Forriol, 
autora de «Explica-li-ho a 
Lucía», en la qual es van 
analitzar les claus per a 
arribar a acords en el que 
a educació es refereix, i 
alhora gaudir en parella 
malgrat les dificultats i obs-
tacles als quals s’enfronten 
els nostres fills/as i nosaltres 
mateixos. Van participar 
55 persones.

Famílies Nombroses 	
de València
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Gala Solidària “Al 
circ en família”
FANUCOVA va celebrar el 
mes de gener passat, un 
any més, la gala solidària 
Al Circ en Família, amb una 
sessió a la vesprada en el 
Circ Wonderland. Una vet-
lada de diversió, entreteni-
ment i alegria per als més 
xicotets, però amb un ves-
sant solidari que cal desta-
car, ja que la recaptació 
va ser destinada a ajudar 
a famílies nombroses amb 
necessitats. D’aquesta ma-
nera, ens hem volgut bol-
car en l’ajuda a les famílies 
que travessen situacions 
complicades, en molts 
casos derivades de la cri-
si sanitària provocada per 
la COVID-19, potenciant 
iniciatives de caràcter as-
sistencial i solidari com és 
aquesta sessió especial 
per a famílies nombroses.

Al cinema en família 
amb CINEMES ABC

En FANUCOVA sabem que 
anar al cinema és un au-
tèntic luxe i esforç per a 
moltes famílies nombroses. 
Per això, durant 2022, grà-
cies a un acord amb els ci-
nemes ABC (a Elx i Valèn-
cia), hem continuat oferint 
a les famílies nombroses la 
possibilitat d’obtindre des-
comptes en les entrades. 
Els socis poden demanar 
el codi de descompte en 
la seua associació, un per 
entrada, que s’introduirà 
en el moment de la com-
pra, que pot a través de la 
web o en taquilla. A més, 
tindran 4 hores de pàr-
quing gratuït.

Descomptes en 
L´Oceanogràfic
FANUCOVA va tancar un 
acord amb L’Oceanogrà-
fic de València perquè 
durant el mes de maig 
les famílies nombroses as-
sociades a qualsevol de 
les nostres associacions 
(ASAFAN, FANUCAS, AVA-
FAM, ASFANA i MAS DE 
DOS) pogueren benefi-
ciar-se de descomptes 
d’un 20% en la compra 
d’entrades. D’aquesta 
manera FANUCOVA i el 
OCEANOGRÀFIC han bus-
cat fer l’oci més accessible 
al nostre col·lectiu en un 
mes en què es commemo-
rava el Dia Internacional 
de la Família.

Promovem l’oci accessible per 
a les famílies nombroses



FANUCOVA ha fet lliurament a cinc fa-
mílies nombroses de la Comunitat Va-
lenciana, amb necessitats d’una cistella 
d’aliments i productes bàsics, gràcies als 
diners recaptats amb la venda d’entra-
des de la tradicional gala solidària del 
Circ Wonderland i a la col·laboració de 
CARREFOUR. Aquesta iniciativa forma 
part dels projectes socials que impulsa 
FANUCOVA.

Dia de les Famílies 
Nombroses en 
AQUÓPOLIS Cullera 
i Torrevieja
FANUCOVA va organit-
zar el 16 de juliol el Dia de 
les Famílies Nombroses als 
parcs aquàtics de Aquó-
polis de Cullera i Torrevieja 
amb preus molt reduïts per 
al col·lectiu. Una activi-
tat que es va celebrar per 
huité any consecutiu i que 
va tindre un acolliment ex-

cepcional, ja que va con-
gregar a més d’un cente-
nar de famílies nombroses 
en totes dues instal·lacions.

Segell de Turisme 
Familiar
El Càmping de Benisol i els 
Coves de Sant Josep s’han 
sumat al conjunt d’em-
preses i complexos turístics 
que gaudeixen del reco-
neixement del Segell de 

Turisme Familiar, una dis-
tinció de la Federació Es-
panyola de Famílies Nom-
broses, en col·laboració 
amb FANUCOVA, que es 
concedeix a aquells esta-
bliments que aposten pel 
públic familiar, fomentant 
el temps lliure amb fills i 
oferint avantatges al nos-
tre col·lectiu. En total, són 
ja 21 els establiments i des-
tins que disposen d’aquest 
segell a la Comunitat Va-
lenciana.

Acció Social FANUCOVA
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Fomentem 
el suport de 
les empreses 
“perquè ser + 
coste menys”

Més de 36 
noves empreses. 

Més de 600 
acords locals que 
se sumen als més 
de 90 acords a 
nivell nacional.
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Beneficis en l’adquisició de vehicles, 
descomptes en alimentació, assis-
tència mèdica, roba o preus més 
assequibles en oci són algunes dels 
avantatges que poden gaudir els 
8.017 socis gràcies als convenis de 
col·laboració que tant FANUCOVA 
com les seues associacions han sig-
nat amb 36 noves empreses. Hem 
finalitzat el 2022 amb més de 600 
acords locals que se sumen als quasi 
90 acords de grans signatures a nivell 
nacional.

Des de FANUCOVA agraïm a les em-
preses que durant aquest 2022 han 
continuat fent costat al nostre col·lec-
tiu, oferint avantatges i descomptes 
i donem la benvinguda a les noves.
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Carnet de soci digital i una App de descomptes

El carnet de soci es va crear inicialment com una targeta, tipus targeta ban-
cària, però des de 2017 existeix també en format digital per a portar en el 

mòbil, per a generar menys plàstic i facilitar que la família ho porte sem-
pre amb si, en el mateix telèfon. La majoria de les associacions han anat 

eliminant el carnet físic, encara que en algunes encara coexisteix amb 
el carnet digital. Dins del procés de digitalització posat en marxa per 

a millorar el servei als socis, s’ha desenvolupat també una App que 
ja tenen una gran majoria associacions d’Espanya per a facilitar 
a les famílies l’accés als serveis de l’associació, informació sobre 
descomptes, notícies, accés a una àrea privada per a actualitzar 
dades de la família, etc.
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Dins dels fins i objectius de 
FANUCOVA, està el d’ac-
tuar com a portaveu tant 
del col·lectiu de famílies 
nombroses, com dels te-
mes que poden afectar de 
manera directa o indirecta 
a les famílies de la Comuni-
tat Valenciana.

Traslladem les reivindica-
cions i necessitats de les 
famílies amb més fills i filles 
a l’opinió pública. Per això, 
davant problemàtiques 
i qüestions relatives a la 
família reclamem tot allò 

que considerem de justícia 
i ho traslladem als mitjans 
de comunicació per a arri-
bar a tota la societat.

Aquest 2022 hem sigut ob-
jecte de titulars en premsa 
per l’anunci de compro-
mís de FANUCOVA amb 
l’Agenda 2030, per la sol·li-
citud d’una prestació na-

cional, pel reclam d’aju-
des davant l’encariment 
dels béns de consum bà-
sics, per la presentació de 
l’I Estudi Socioeconòmic 
de les Famílies Nombroses 
de la Comunitat Valencia-
na i per les propostes en 
contra de la nova Llei Na-
cional de Família.

Les famílies nombroses		
som notícia

8 
intervencions 

en ràdio

27
notícies
premsa

1
aparició
televisió
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Revista FAMÍLIES XL 
FANUCOVA porta més de 
10 anys editant la seua 
revista Famílies XL, una 
revista especialitzada en 
famílies nombroses. Con-
cebuda com un mitjà d’in-
formació on s’ofereixen 
articles i reportatges sobre 
temes d’interés per a fa-
mílies amb fills/filles, però 
sempre des de la perspec-
tiva de les grans llars. En el 
número de 2022, publicat 

a l’hivern, es va dedicar 
especial atenció a la si-
tuació econòmica i social 
de les famílies nombro-
ses de la Comunitat, però 
també a la discapacitat, 
una qüestió molt present 
en les famílies nombroses 
que es va abordar amb 
una entrevista a la família 
Tarazona Sánchez.

Butlletí 
d’Avantatges
En 2022 els subscriptors han 
rebut mensualment el But-
lletí en el qual es recopilen 
els nous acords i beneficis 
per a les famílies associa-
des a les nostres associa-
cions. Aquest butlletí és 
de gran ajuda a l’hora de 
buscar l’estalvi familiar, i 
ajuda a conscienciar a les 
famílies de la importància 
de fer costat a aquestes 
empreses.

Manual Renda 2022
Per a facilitar a les famílies 
nombroses la realització 
de la declaració de la ren-
da de 2022 aplicant totes 
les deduccions correspo-
nents per cada model 
familiar, la Federació va 
elaborar un manual amb 
la finalitat de no deixar es-
capar cap deducció.

Fullet Discapacitat i 
Famílies Nombroses

Per a facilitar a les famílies 
nombroses l’obtenció del 
títol i l’accés als diferents 
avantatges que tenen per 
la seua aportació a la so-
cietat, des de FANUCOVA 
s’ha elaborat un fullet per 
a les famílies nombroses 
així com un fullet per a 
aquelles famílies que tin-
guen algun un membre 
amb discapacitat, amb 
la finalitat de donar a co-
néixer els requisits per a 
accedir al títol i els seus 
beneficis.

Informem 
les famílies 
per a traure 
el màxim 
benefici a 
ser més
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La informació és un dels serveis més valorats per les nostres famílies, ja que gràcies 
a ell les famílies estan al dia dels seus drets i de qualsevol novetat que puga ser del 
seu interés. Aquesta labor d’informació la realitzem a través de diferents canals de 
comunicació com ara la pàgina web, la Newsletter, la Revista Famílies XL i les xarxes 
socials.

e_News FANUCOVA
FANUCOVA edita mensualment el seu newsletter amb notícies, esdeveniments i ac-
tivitats de la Federació, així com dels nous avantatges aconseguits al llarg del mes, 
d’aquesta manera les famílies, empreses i institucions estan al dia de la labor de la 
Federació i d’aquells acords que mes a mes tant FANUCOVA com les seues asso-
ciacions van aconseguint. Actualment compta amb quasi 1500 subscriptors. Durant 
aquest 2022 s’han incrementat els subscriptors en un 18% respecte a l’any anterior.

Xarxes Socials
Conscients de la utilitat d’aquests canals di-
rectes de comunicació FANUCOVA manté 
actives les xarxes socials (Facebook, Twitter i 
Instagram). A través d’elles informa de contin-
guts interessants per al nostre col·lectiu. A més, 
mantenim el nostre canal propi de YouTube.

La nostra Web
La web www.familiasnumerosascv.org va re-
gistrar en 2022 un total de 190.891 visites el que 
suposa una mitjana de 15.907 visites al mes.

2.699
fans

1.115 
seguidors

1.095 
seguidors

1.208 
visualitzacions

Ens adaptem a les noves tendències i 
maneres de comunicar
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